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Hyva kayttaja,

olemme iloisia, etta olet valinnut yhtiomme laakinnallisen laatutuotteen, ja haluamme kiittad
sinua meita kohtaan osoittamastasi luottamuksesta.

Sahkoinen neulastimulaattori on perinteisen kiinalaisen akupunktion uudempi versio, jota
on kaytetty menestyksekkadsti jo useiden vuosien ajan.

Uudessa ja katevdssa AS SUPER 4 digital -laitteessa korkea laatu yhdistyy tekniseen inno-
vaatioon. Lisdksi se on erittdin helppokayttdinen ja luotettavien turvallisuusstandardien mu-
kainen - potilaidesi hyvinvoinnin takaamiseksi. Jotta voitaisiin saavuttaa laajemmat kaytto-
alueet ja nain parantaa terapiamahdollisuuksia, AS SUPER 4 digital -laitteessa on seitseman
vapaasti asetettavaa ohjelmaa. Taajuus, pulssileveys, voimakkuus ja terapia-aika voidaan
valita vapaasti, mika avaa lahes rajoittamattomat mahdollisuudet. Nain voidaan tukea myos
uusien kayttokohteiden ja tulevaisuuden terapiamuotojen kayttoa.

Jotta saavuttaisit asettamasi tavoitteet, pyydamme sinua lukemaan huolellisesti alla olevat,
kayttdd koskevat ohjeet ja noudattamaan niita.

1. Yleistietoja

1.1 Kayttétarkoitus
AS SUPER 4 digital on tarkoitettu sahkoiseen stimulaatioon ihmisilla, esim. akupunktion
yhteydessa akupunktiopisteiden stimuloimiseksi.

Stimulaatio suoritetaan perkutaanisesti kayttden neuloja ja transkutaanisesti kayttaen ihoe-
lektrodeja. AS SUPER 4 digitalin kayttoaiheita ovat kaikki akupunktion kayttoaiheet, kuten
kivut sekd psykosomaattiset, autonomiseen hermostoon liittyvat, ortopediset, neurologiset,
sisdiset, immunologiset ja dermatologiset sairaudet seka verenkiertohdiriot.

Koska tuotteessa kaytetdan invasiivisia neulaelektrodeja, tama tuote soveltuu vain patevan
hoitohenkildkunnan kdyttdon terveydenhuollon laitoksissa.

AS SUPER 4 digitalilla voidaan antaa hoitoa vasta-aiheet huomioon ottaen kaikille henkil&il-
le, jotka pystyvat ilmaisemaan kipua tai haluavat muuttaa hoitoa tai lopettaa sen.

AS SUPER 4 digitalilla voidaan antaa hoitoa useita kertoja paivassa ja pitkdaikaisena hoitona.

1.2 Toimituksen laajuus

Jos havaitset ensimmaisen pakkauksesta purkamisen yhteydessa kuljetusvaurioita, ota va-
littdmasti yhteytta jalleenmyyjaasi. Havita asianmukaisesti pakkausmateriaalit, joita ei enda
tarvita.

VAROITUS Varmista, ettei pakkaus joudu lasten kasiin. Tall6in syntyy tukehtumisvaara! Tar-
kasta, etta toimitus sisaltaa kaikki osat:
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Tuotenro REF Tuote Lukumaara
10007970 200510 AS SUPER 4 digital 1

10000610 604000 1,5 V:in AAA-paristo 1 VPE =4 kpl
10007747 / Kaapelisarja AS SUPER 4 digital 1 VPE = 4 kpl
10007746 / Pistokeverkkolaite tyyppi: GJ24WA-1500120DP 1

10008520 / Kayttdohje 1

1.3 Turvallisuusohjeet/varoitukset

Lue kayttéohjeet huolellisesti ennen laitteen kayttéa! Sailyta kayttéohjeet myéhem-
paa kayttéa varten!

1.

10.

11.

Ala koskaan kéyta tuotetta, jos se on viallinen tai vaurioitunut. Jos laiteessa iimenee
odotusten vastaisesti toimintahairidita tai vikoja, ota yhteytta huoltoteknikkoihimme. Tur-
vallisuuden ja takuun voimassaolon takia huolto- ja korjaustoita saavat tehda vain valtuu-
tetut asiantuntijat (osoitteet |6ytyvat kayttdohjeiden viimeiselta sivulta).

Varoitus: Jos tuotteeseen on tehty muutoksia, se on tarkastettava asianmukaisesti sen
jatkuvan turvallisen kayton varmistamiseksi.

Varoitus: Al& anna laitteen joutua kosketuksiin veden tai muiden nesteiden kanssa, sillé
muutoin sahkovirta voi paasta kulkemaan hallitsemattomasti, mika aiheuttaa sahkoisku-
vaaran ja laite vahingoittuu.

Huomio: Hoitoa stimulaatiovirralla voidaan antaa kayttaen elektrodipintoja, jotka asete-
taan paan paalle tai lapi, suoraan silmien tai suun paalle, kaulaan (erityisesti kaulavaltimon
padlle) tai kun elektrodipinnat ristedvat rinnan ja ylaselan tai sydamen paalla vain, kun
asiasta on keskusteltu ladkarin kanssa.

Varoitus: Elektrodien kiinnittaminen rintakehan Idhelle saattaa kasvattaa sydémen ryt-
mihairididen riskid. Jos elektrodilaitteisto on rinnan lahelld intensiivisen suurtaajuussti-
muloinnin (alk. n. 15 Hz) aikana, potilaalla saattaa stimuloinnin aikana iimeta hengitysvai-
keuksia.

Tuotetta saa kayttaa vain alkuperdisten lisdvarusteiden kanssa.

Muiden lisavarusteiden kaytto (erityisesti elektrodit, joiden elektrodin pinta-ala on pienem-
pi kuin 2 cm?) voi aiheuttaa viallista toimintaa, liian suuren virrantineyden ja/tai kipua. Lu-
vussa Lisdvarusteet mainittuja elektrodeja ja neuloja voidaan kayttaa turvallisesti.

Huomio: Potilaan yhdistaminen samanaikaisesti suurtaajuuskirurgiaan kaytettavaan laa-
ketieteelliseen elektroniseen laitteeseen voi aiheuttaa palovammoja tuotteen elektrodi-
pintojen alla ja stimulaatiovirtaa tuottavan laitteen vaurioitumisen.

Huomio: Kayttd lyhytaalto- tai mikroaaltohoitoon kaytettavien laitteiden (lIadkinnallisen
sahkolaitteen) valittdmassa ldheisyydessa (esim. 1 m) voi aiheuttaa tuotteen virtapulssien
(Iahtodarvojen) vaihteluita, joilla voi olla kivuliaita vaikutuksia.

Huomio: Radiotaajuudella toimivia kannettavia viestintalaitteita (radiot, matkapuhelimet)
(mukaan lukien niiden lisdvarusteita, kuten antennikaapeleita ja ulkoisia antenneja) ei saa
kayttaa alle 30 cm:n etaisyydella AS SUPER 4 digital -laitteesta (mukaan lukien sen lisa-
varusteista). T&mdn ohjeen noudattamatta jattdminen voi johtaa laitteen suorituskyvyn
heikkenemiseen ja toimintahairioon.

Huomio: Taman laitteen kayttda suoraan muiden laitteiden vieressa tai pinottuna muiden
laitteiden kanssa on valtettava, koska se voi johtaa laitteen toimintahairiéon. Jos kayttd

7]
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12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

edelld mainitulla tavalla on valttdamatontad, tata laitetta ja muita laitteita tulee tarkkailla nii-
den asianmukaisen toiminnan varmistamiseksi.

Laitteen virtapistokkeen ja/tai pistorasian tulee olla helposti ulottuvilla laitteen kaytdn aika-
na, jotta laite voidaan tarvittaessa nopeasti irrottaa verkkovirrasta.

Neulojen/elektrodien kaytto:
a. Laite voidaan kytkea vain yhteen potilaaseen.

b. Ennen kuin asetat neulat/elektrodit paikoilleen, puhdista ihon pinta, johon neulat/
elektrodit asetetaan. Toimintahairié on mahdollinen, jos ndin ei toimita.

¢.  Neulat/elektrodit saa kiinnittaa vain ehjdlle iholle, jossa on riittava tuntoherkkyys.

Varmista, ettd metalliesineet, kuten korut tai lavistykset, eivat joudu kosketuksiin elekt-
rodien kanssa stimulaation aikana, koska tama voi aiheuttaa paikallisia palovammoja.

e. Tatuointivarit voivat sisdltdaa metallipigmenttej, jotka harvoissa tapauksissa voivat ai-
heuttaa lilan suuren virrantineyden ja ihovaurioita, kun niihin kohdistuu sahkovirta. ->
Jos mahdollista, stimulaatiota kehon alueilla, joissa on tatuointeja, on valtettava. Jos
tama ei ole mahdollista, stimulaatiota on tarkkailtava tavanomaista tarkemmin nailla
alueilla ja se on tarvittaessa keskeytettava valittdmasti.

f. Yl 2 mA/cm?n virrantineydet kaikilla elektrodipinnoilla saattavat vaatia tavanomaista
enemman kdyttdjan huomiota, koska muuten ne voivat aiheuttaa kipua.

g. Huomio: Aseta elektrodit iholle niin, etta elektrodin pinta koskettaa ihoa tasaisesti ja
koko alaltaan. Varmista liséksi, etta elektrodien valinen etdisyys on vahintadn 2 cm.
Muuten virrantiheys voi kasvaa liian suureksi, mika voi aiheuttaa kivuliaita ihovaurioita.
Kun kaytat neuloja: Kaapelinpuristimen metalliosan koskettamista ihoon on valtettava.

h. Potilailla, joilla on metalli-implantteja ja joilla implantin alue on tunnoton, stimuloin-
nissa ja elektrodien sijoittamisessa on noudatettava erityista varovaisuutta. Tunnot-
tomuus voi lisata stimulaation voimakkuutta ja aiheuttaa ihon drsytystd, johon liittyy
punoitusta tai kipua metalli-implantin alueella. Talldin stimulaatio on keskeytettava.

Lopeta hoito aina painamalla P-painiketta. Talloin intensiteetti laskee valittdmasti arvoon
0 mA. Poista puristimet hoidon jdlkeen ja poista potilaalla olevat neulat/elektrodit.

j.  Potilasta on yleensa seurattava jatkuvasti hoidon aikana. Tama koskee erityisesti aluei-
ta, joilla ihon tunto on normaalia heikompi, silld tdma kasvattaa haittavaikutusten riskia.

Al3 pudota tuotetta tai kasittele sita vaarin.

Kayta sitd vain kun ilman lampotila on 10-40 °C, suhteellinen iimankosteus 30-75% ja
iimanpaine 70-106 kPa. Taman takia dla kayta tuotetta kylpyhuoneessa tai vastaavassa
kosteassa ymparistossa.

Varoitus: Laitetta ei saa kdyttad rdjahdysalttiissa ymparistoissa ja/tai palavien aineiden tai
hoyryjen laheisyydessal

Huomio: Kun laite tuodaan nopeasti kylmasta lampimaan tilaan, kytke se paalle vasta, kun
sen lampotila on sama kuin ymparistdssa, jossa sita kaytetaan; odota vahintaan 30 minuu-
tin ajan. Muussa tapauksessa laitteen sisdlle tiivistyva kosteus voi aiheuttaa sahkoiskun,
tulipalon, laitteen vaurioitumisen ja/tai henkildvahinkoja.

Valvo laitetta huolellisesti, jos sita kaytetadn lapsille tai lahistolla oleskelee lapsia. Pida tuo-
te ja sen pakkaus poissa lasten ulottuvilta. Laitteen ja sen lisdvarusteiden kaapelit ja joh-
dot aiheuttavat kuristumisvaaran!

Suojaa tuote vaurioilta ja lialta sailyttamalld sita alkuperadispakkauksessaan.
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20. Jos tuotetta kaytetaan kaupallisessa toiminnassa, kayttdjan on suoritettava turvallisuustar-

21.

kastus madratyin, saannollisin valiajoin. Valmistaja suosittelee tarkastuksen suorittamista
vahintaan 24 kuukauden valein. Noudata aina sovellettavia kansallisia mdardyksia.

Tarkeaa: Jos ihon herkkyys on heikentynyt hoitokohdassa, tarkista muutaman minuutin
valein ihon kunto elektrodien alla tai neulojen alueella. Keskeyta hoito talldin hetkeksi.

22. Varoitus: Tuotetta ei saa kdyttaa koneiden kayton eika erityista tarkkaavaisuutta vaativien

toimintojen aikana. Tama koskee erityisesti tieliikennetta!

23. Varoitus: Potilaiden, joilla on hairiintynyt tai heikentynyt inon tunto, esim. tunnottomuut-

ta, tulisi kayttaa TENS-hoitoa/neulastimulaatiota vain aarimmaisen varovasti ja jatkuvan
seurannan alaisena, silla puutteellinen ihon tunto voi johtaa siihen, etta liian voimakkaan
stimulaation aiheuttamaa kipua ei havaita tai havaita ajoissa, mika voi aiheuttaa palovam-
moja iholle.

24. Potilaat, joilla ihon tunto on kokonaan kadonnut hoidettavalta alueelta, eivat saa kayttda

TENS-hoitoa kyseisilla ihoalueilla lainkaan.

25. Varoitus: Kasvojen alueen stimulointi (kolmoishermostimulointi) voi johtaa uneliaisuu-

teen, minka vuoksi voit jatkaa mainittuja toimintoja vasta kun et tunne oloasi enda une-
liaaksi. Turvallisuuden varmistamiseksi vuoksi kasvojen alueen stimulointi tulisi suorittaa
vain istuen tai makuulla.

26. Kaytettdessa selassa tai muilla huonosti nakyvilla kehon alueilla on tarvittaessa pyydettava

toisen henkilon apua, silla elektrodien liukuminen voi aiheuttaa kivuliaita seurauksia, jopa
ihovaurioita.

27. Sahkostimulaatiota (esim. TENS, EMS tai sahkdakupunktio) ei tulisi mahdollisuuksien mu-

kaan suorittaa samanaikaisesti diagnostisten menetelmien, kuten elektroenkefalografian
(EEG) tai elektrokardiografian (EKG), kanssa. Sahkdstimulaation yhteydessa kaytettdvien
itseliimautuvien elektrodien (tai sahkdakupunktiossa kaytettavien akupunktioneulojen) la-
heinen sijainti edelld mainittujen diagnostisten menetelmien mittauselektrodien suhteen
voi aiheuttaa artefakteja tai hairidita ja siten vaaristaa mittaustuloksia.

28. Sahkostimulaatiota ei saa kayttaa nukkuville henkildille. Potilaiden on oltava taysin tajuis-

saan, jotta he voivat reagoida asianmukaisesti stimulaation voimakkuuteen ja kestoon
seka laitteen mahdollisiin toimintahdiridihin.

1.4 Vasta-aiheet

1.4.1 Yleiset vasta-aiheet

Kenelle AS SUPER 4 digital -laitetta ei saa kdyttaa tai sita saa kayttaa vasta sen jalkeen, kun
asiasta on keskusteltu vastaavan l&dkarin kanssa?

Potilaat, joilla on elektronisia implantteja, kuten sydédmentahdistin tai pumppu

Potilaat, joilla on sydamen rytmihairioita

Epilepsiapotilaat

Potilaat, joilla on laitteen elektrodien kayttdalueella ihosairauksia (esim. haavoja, ekseema
tai sateilyvaurioita)

Potilaiden, joilla ihon tunto on kokonaan kadonnut hoidettavalta alueelta, ei tule kayttaa
TENS-hoitoa kyseisilla ihoalueilla lainkaan

Potilaat, joilla on pahanlaatuisia sairauksia stimulaatioalueella
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Potilaat, joilla on patogeenin aiheuttama infektio (esim. tuberkuloosi tai osteomyeliitti) sti-
mulaatioalueella

Potilaat, joilla on laskimotulehdus ja verihyytymia (tromboflebiitti ja tromboosi) stimulaa-
tio-alueella

Potilaat, joilla verenvuototaipumus on lisaantynyt sairauden tai ladkityksen vuoksi tai joilla
on tuore verenvuotoa stimulaatioalueella

* Potilaat, joilla on yliherkkyys tai allergia elektrodissa kaytetylle materiaalille

1.4.2 Muut vasta-aiheet raskaana oleville naisille

TENS-hoidosta raskauden aikana on aina keskusteltava hoitavan lagkarin ja katilon kanssa
ottaen huomioon hyodyt ja riskit.

* TENS-hoitoa ei saa kayttaa raskauden aikana potilailla, joilla on ollut keskenmeno tai en-
nenaikainen synnytys.

* TENS-hoitoa ei saa kayttaa potilailla, joilla esiintyy sydankammion varhaisaktivaatiota.

* TENS-hoitoa ei tule kayttaa yleensa kolmen ensimmaisen raskauskuukauden aikana tai
vasta huolellisen riskien arvioinnin jalkeen. Erityisesti kohdun lahelld tapahtuvaa stimulaa-
tiota on valtettava.

* Kaikkia elektrodeja, joiden virta kulkee kehon akselin kautta, on valtettava.

» TENS-hoitoa ei tule antaa kohdun lahelld 4. raskauskuukauden jalkeen.

+ Tamad vaikuttaa kaikkiin vatsassa, lantiossa ja alaseldssa oleviin elektrodeihin.

* TENS-hoidon antaminen synnytyksen yhteydessa on sallittu.

* Huomio! Lapsia seka sellaisia potilaita, joilla on erityisia riskitekijoitd, on aina hoidettava
valvonnan alaisina!

1.5 Virtaan liittyvat haittavaikutukset

Kivun vahvistuminen: Liiallinen ja pitkdaikainen kaytto voi lisata kipua. Kivun lisaantymisen
valttamiseksi erityisesti ensimmainen hoitokerta tulee suorittaa melko heikolla virralla, ja
tarvittaessa hoitoaika on rajoitettava enintaan 30 minuuttiin.

lhon herkkyys:AS SUPER 4 digital -laitteessa on ihosuojapiiri (AKS). Lahtovirran oikosulku-
suojaus (AKS) niin kutsuttu lahtdvirran oikosulkusuojaus vahentaa ihon punoitusta pitkaai-
kaisen stimulaation avulla. TENS-laitteen elektroninen suojaus (AKS) oikosulkee elektrodit
kunkin pulssin lopussa Tamdn ansiosta kudos on optimaalisesti suojattuna ja pitkdaikainen
hoito on mahdollista ilman ihoarsytysta tai kudosvaurioita. Samalla jokainen uusi pulssi toi-
mii jalleen taydella teholla. Iho voi silti herkistya ja reagoida elektrodeihin tai itse virtapulssei-
hin. Hoitoa ei saa jatkaa esimerkiksi, jos elektrodien kohdissa ilmenee stimulaation jalkeen
jatkuvaa punoitusta, polttelua, kutinaa tai rakkuloita. Lieva, itsestadn havidva punoitus stimu-
laation jalkeen elektrodien kohdissa on normaalia, koska stimulaatio parantaa verenkiertoa.

* Paikalliset lihaskouristukset ja kouristukset, jotka voivat aiheuttaa kipua, kudosvaurioita ja
vaurioittaa luita

* Paikalliseen kudokseen asetetun neulan korroosio
+ Paikalliset ihovauriot, kuten pigmentinmuodostus
+ Sahkon aiheuttamat palovammat ihossa

10
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¢ lhottuma, eksanteema ja ihon punoitus
* Kutina

* Pyortyminen

+ Adreishermovauriot

2. Laitekuvaus

AS SUPER 4 digital on 4-kanavainen neulastimulaattori, jota kaytetaan sahkdiseen neulasti-
mulaatioon. Laite voidaan littaa mukana toimitetun, laakinnallisille laitteille tarkoitetun verk-
kolaitteen kautta jokaiseen pistorasiaan, tai sitd voidaan kdyttaa tavallisilla paristoilla (4 x 1,5
V, AAA) tai vastaavilla akuilla.

Nelja kanavaa ja 37 ohjelmaa mahdollistavat jopa kahdeksan akupunktioneulan samanaikai-
sen kayton, jolloin kunkin kanavan virranvoimakkuutta voidaan sadtaa yksilollisesti.

Nelja kanavaa on yhdistetty pareittain (1+2, 3+4), ja niita voidaan siksi kayttaa kahdella eri
terapiaohjelmalla samanaikaisesti. Intensiivisyytta (virran voimakkuutta) voidaan saataa yksi-
I6llisesti jokaiselle kanavalle (neulaparille).

37 yksittaisohjelmaa on jaettu yhdeksaan ryhmaan (1-9), joissa on eri alaohjelmia (esim. 1.2
tai 9.6). Yksittdisten ohjelmien asetukset ja kayttokohteet on selitetty tarkemmin luvussa
Ohjelmien kuvaus (sivu 18).

Kaikissa ohjelmissa on esiasetetut taajuudet, pulssileveydet ja aika-asetukset. Kukin uusi
kdynnistys tai ohjelman vaihto alkaa pienimmadlla voimakkuudella 0,7 mA, ja sitd voidaan kas-
vattaa nuolipainikkeilla (a w) kutakin kanavaa varten yksil6llisesti korkeintaan arvoon 20 mA.

AS SUPER 4 digital -laitteessa on vapaasti muutettavia ohjelmia. Nama ovat ohjelmaryhman
1 ja 3 ohjelmia. Naiden ohjelmien kohdalla seka taajuus etta pulssileveys, kuten myds kesto-
aika voidaan vapaasti valita. Huomaa, etta muutetut asetukset tallennetaan, ja ne ovat ndin
kaytettavissa seuraavalla kayttokerrallal

Jos haluat palauttaa alkuperdiset tehdasasetukset (esiasetukset, kuten kuvattu), pida virta-
painiketta painettuna 4 sekunnin ajan, kunnes kuulet danimerkin. Tarkista ennen jokaista
hoitokertaa viela kertaalleen kaikki asetukset.

Kaikissa 37 ohjelmassa on meidan kehittdmamme AKS-turvakytkenta (lahtdoikosulkukytken-
ta) ihodrsytyksen estamiseksi. AS SUPER 4 digital -laitteessa on akustinen signaalianturi.
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2.1 Laitenakymat

1 Nayttd

2. P-painike ryhman valintaan
3 E-painike ohjelman valintaan
4 Nuolipainikkeet (A ¥)

kanavien 1-4 voimakkuudelle

5. Virtapainike @ @
6. Paristolokero p%E k
7 Liitantapistoke liittimelliselle

johdolle kanaville 1-4 A A A \
8. Liitantapistoke verkkolaitteelle : 2 -

( v V v )

Naytto: S
9. Paristonaytto
10. Ohjelmanumero AS SOPER'4
11. Ohjelman kayntiaika __ dia
12. Kanavien 1-4 voimakkuus @

2 R |
(@3 /ﬂ\\\?

~5 0

3. Ensikayttoonotto

3.1 Kayttéohjeen lukeminen

Lue kayttoohje huolellisesti Iapi ennen ensimmaista kdyttdonottoa ja huomioi erityisesti tur-
vallisuusohjeet ja vastasyyt.

3.2 Akku- ja verkkokaytto
AS SUPER 4 digital toimii joko paristoilla, akuilla tai verkkovirralla.

12
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3.2.1 Verkkokaytto

Liita mukana toimitettu verkkolaite pistorasiaan ja sen jalkeen
lita pistoke sitd varten tarkoitettuun littimeen (DC 9 V: katso
piirustus). 11

Jos AS SUPER 4 digital on liitetty verkkolaitteeseen, virransyot-
td tapahtuu vain verkkolaitteen kautta (paristosymboli ndyttaa
kolme mustaa palkkia). Mahdollisesti liitetyt akut eivat tana aikana lataudu.

3.2.2 Paristokayttdo

Paristokayttda varten avaa paristolokero painamalla lukitusta ja vetamalla suojus ulos. Ta-
man jalkeen aseta mukana toimitetut paristot (akut) merkintdjen mukaisesti paikoilleen
(huomioi oikeat navat!). Sulje lopuksi paristolokero.

Paristojen tila esitetadn jatkuvasti kayton aikana: Kolme mustaa palkkia 8 tarkoittaa, etts
paristot ovat tayteen ladatut. Jos mikdan palkki ei ole nakyvissa, 0 paristot tai akut on valtta-
matonta vaihtaa.

Jos laitetta ei kayteta pidempaan aikaan, poista laitteesta paristot tai akut.

Suojele aktiivisesti ymparistodsi ja terveyttasi, alaka siksi havita paristoja tai akkuja kotitalo-
usjatteen mukana, vaan havita ne erityisessa kierratyspisteessa tai vie jalleenmyyjalle.

3.3 Paristojen takaisinotto ja havittaminen

Tuotteen, johon kuuluvat my6s paristot ja akut, myynnin yhteydessa meilla on lakisaateinen
velvollisuus ilmoittaa Batterierecht-Durchfihrungsgesetzin (BattDG) 18 §:n 1 momentin mu-
kaisesti seuraavat asiat: Jatesdiliota kuvaava symboli (E) tarkoittaa haitallisia aineita sisalta-
vid paristoja seka sitd, ettei paristoja saa havittda kotitalousjatteen mukana vaan erityisissa
kerdyspisteissa. Jatesailiota kuvaavan symbolin alla on ilmoitettu haitallisen aineen kemialli-
nen nimi. Sinulla on lakisaateinen velvoitus palauttaa vanhat paristot.

Voit viedd vanhat paristot kunnalliseen kerdyspisteeseen tai jalleenmyyjalle. Myds me olem-
me paristojen myyjdna velvollisia vastaanottamaan vanhat paristot. Vastaanottovelvollisuu-
temme rajoittuu kuitenkin sellaisiin paristoihin, joita myymme tai olemme myyneet uusina
mallistossamme.

Tamadnlaiset vanhat paristot voit lahettaa riittavalla postimaksulla varustettuna takaisin meil-
le tai toimittaa ne ilmaiseksi suoraan toimitusvarastoomme osoitteeseen: schwa-medico
GmbH, Wetzlarer Str. 41-43, 35630 Ehringshausen, Saksa. Seuraavassa kuvassa on ilmoitet-
tu, milla symboleilla haitallisia aineita sisaltavat paristot on merkitty:

E? Paristo sisaltaa yli 0,002 massaprosenttia kadmiumia
K Paristo sisaltaa yli 0,0005 massaprosenttia elohopeaa

K Paristo sisaltaa yli 0,004 massaprosenttia lyijya
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3.4 Hairiot
Jos hairidita ilmaantuu, keskeyta kasittely ja ota yhteytta huoltotiimiimme (osoite on ilmoi-
tettu litteessa).

Poikkeus: Jos voimakkuutta ei pystytd saatamaan yli 4,0 mA:n, virtapiirid (laite-potilas-laite)
ei ole liitetty ja voimakkuus palautetaan turvallisuussyista 0,0 mA:iin. Tarkasta tassa tapauk-
sessa kaikki johdot, neulat, liittimet, pistokkeet seka valitun kanavan lahtéliitin, ja taman jal-
keen kaynnista kasittely uudelleen.

3.5 Aanimerkki

AS SUPER 4 digital -laitteessa on akustinen signaalianturi, joka
antaa aanimerkin aina, kun asetuksia muutetaan, laite kytketaan f

a3 aanimerkin ana, kun asetiera muutetsa) " bhEEP OFF
paadlle tai pois ja kasittelyintervallin padtteeksi. Jos haluat vai i
mentaa aanimerkin, pida nuolipainikkeita 1 ¥ ja 3 ¥ samanaikai-
sesti painettuina siihen saakka, ettd naytdlle tulee vasemmalla
esitetty kuva; nyt painikkeella E danimerkki voidaan kytked paalle
tai pois paalta (on/off).

4. Kiyttd

4.1 Neulojen asettaminen ja liittaminen

Hoitoa varten akupunktioneulat laitetaan valittuihin pisteisiin ja kiinnitetdan krokotiiliklipsien
avulla. Liita talldin ensin AS SUPER 4 digital -laitteessa oleva johto (kanavat 1-4). Tarkista,
ettd klipsit kiinnitetaan mahdollisimman lahelle neulojen alapuoliskoa ilman, etta ne kuiten-
kaan koskettavat ihoal!

4.2 Ohjelman valinta

Kaynnista AS SUPER 4 digital -laitteen virta virtapainikkeella ja %?59‘53 3000
valitse haluamasi ohjelma. Paina taté varten P-painiketta ohjel- e AT e
maryhman esivalintaa varten (1.0 - 9.0) ja paina onnistuneen , l‘ Bﬂ ' BE EE
ryhman valinnan jalkeen E-painiketta halutun alachjelman va- - i R A
litsemiseksi.

Esimerkki: Haluat kayttaa ohjelmaa 2.2 (Han 3). Kdynnista laite ja paina P-painiketta niin
monta kertaa, etta naytdn vasemmassa ylareunassa nakyy Asetus 2.0; nyt olet valinnut ryh-
man! Paina nyt E-painiketta niin monta kertaa, ettd Asetus 2.2 esitetadn ndytélld; ndin olet
valinnut halutun ohjelman 2.2 (Han 3) ja voit aloittaa hoidon saatamadlla voimakkuutta (nuo-
lipainike 14) (kanavalle 1).

Jos vahingossa poistut halutusta asetuksesta, paina vastaavaa painiketta (P ryhman valinnal-
le, E alaohjelmalle) uudelleen, kunnes naytolla jdlleen esitetdan oikea ohjelma.
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4.3 Tyoskentely kahden ohjelman kanssa

Valittu terapiaohjelma méadrittad padsaantoisesti kaikki neljd ka-  |p 1 Pi3
navaa asetetuilla parametreilla. 2= E&u
Jotta mahdollistettaisiin terapeuttinen hoito samanaikaisesti, | mm MM FM

kun erilaiset vaatimukset on otettava huomioon, kanavat voi- | bl LU E B,U

daan madarittaa elektronisesti erotettuna kahdeksi pariksi (1+2
ja 3+4) ja taman jalkeen asettaa naille pareille eri ohjelmat. [ Pi3

Tyoskennelldksesi kahden ohjelman kanssa, pida P-painiketta :)593 Hu} " “28:48

painettuna neljan sekunnin ajan. Nyt kuuluu danimerkki. Naytolla .{B 3&‘ i fg
nakyy kaksi ohjelmaikkunaa. Molemmat ohjelmaikkunat vilkkuvat. - M |

Nuolipainikkeilla voidaan valita eri ohjelmat kummallekin ohjel-

maparille (143 ohjelmaryhmille ja 2+4 alachjelmille). Ohjelman valinnan aikana nayttd vilkkuu
kunkin valitun ohjelman taajuudella ja pulssileveydelld. Jos mitaan muita muutoksia ei syoteta,
laite siirtyy neljdn sekunnin kuluttua automaattisesti kayttdvalmiustilaan, ja ddnimerkki kuu-
luu vield kerran. Terapiahoito alkaa voimakkuuden saatamisella kullekin yksittaiselle kanavalle
nuolipainikkeiden avulla.

Esimerkki: Rinnakkainen tyoskentely kahden ohjelman kanssa Kun neulat on asetettu ja AS
SUPER 4 digital liitetty, valitse haluamasi ohjelma, esimerkiksi 1.0-standardiohjelma "Pien-
taajuus” painikkeilla P ja E. Jos haluat tydskennelld kanavien 3 ja 4 parissa toisen terapiaoh-
jelman kanssa, pida P-painiketta pohjassa neljan sekunnin ajan, kunnes kuulet aanimerkin
ja molemmat ohjelmaparit vilkkuvat. Nyt kanaville 3 ja 4 voidaan nuolipainikkeella 3 (A ¥)
asettaa ryhma ja nuolipainikkeella 4 (a ¥) ohjelma, esimerkiksi ohjelma 1.3 Hellavarainen
suurtaajuus. Neljan sekunnin kuluttua kuuluu aanimerkki, joka vahvistaa suoritetun asetuk-
sen. Nyt terapia voidaan kaynnistad saatamalla voimakkuutta nuolipainikkeilla 1-4 (A w) kul-
lekin yksittdiselle kanavalle.

4.4 Voimakkuuden saato

Kun akupunktioneulat on laitettu paikoilleen ja ohjelma valittuy, PO

tarkasta viela kerran haluttu ohjelma-asetus. Taman jalkeen 89 H Jeg 43
saadetaan yhteisymmarryksessa potilaan kanssa haluttu voi-
makkuus (virran voimakkuus) nuolipainikkeilla (a ¥) jokaiselle '{E 3.8 ‘B "g
kanavalle. Voimakkuuden saatd tapahtuu portaittain alkaen 0,1
mA:sta korkeintaan arvoon 20 mA; tama tapahtuu pienissa askelmissa (0,1 mA), jotta arsy-
tys- ja stressireaktiot voitaisiin valttaa.

Voimakkuuden nopeaa kasvattamista varten pida nuolipainiketta (a ¥) pohjassa, kunnes ha-
luttu asetus on saavutettu.

Kun voimakkuus on asetettu, terapiaohjelma kaynnistyy ja terapia-ajan kuluminen esitetdan
jatkuvasti ndytolla. Samalla naytolle tulee nakyviin kellosymboli, ja jokaista kdynnistettyd ka-
navaa varten vilkkuu vastaava kanavatunnus asetetun voimakkuuden ylapuolella.

Jos voimakkuutta ei pystyta saatamaan yli 4,0 mA:n, virtapiiria (laite-potilas-laite) ei ole liitetty
ja voimakkuus palautetaan turvallisuussyista 0,0 mA:iin. Tarkasta tassa tapauksessa kaikki
johdot, liittimet, pistokkeet seka valitun kanavan lahtéliitin, ja taman jalkeen kaynnista kasit-
tely uudelleen. Varmista, etta potilas voi koko ajan hyvin!
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4.5 Terapian paattaminen

Kun terapia-aika on kulunut umpeen, kuuluu danimerkki ja laite palauttaa voimakkuuden
arvoon 0,0 mA. Poista krokotiiliklipsit. Nyt neulat voidaan irrottaa ja havittaa.

4.6 Tauko ohjelman aikana tai ohjelman keskeyttaminen

Kun E-painiketta painetaan, ohjelma siirtyy pitotilaan ja nayton |P #3 e PALGE
teksti "tauko” alkaa vilkkua. Kun E-painiketta painetaan uudel- “EH 1. »JEE '-IB
leen, ohjelma jatkuu. Jos tauko kestda yli kaksi minuuttia, AS
SUPER 4 digital sammuu automaattisesti. Jos haluat lopettaa "".E R.E l.B {9
kayton ennenaikaisesti, paina P-painiketta. Talloin ohjelma kes-
keytetaan ja kaikki asetukset palautetaan alkutilaan (pienin voimakkuus 0,0 mA). Irrota kro-
kotiiliklipsit ja irrota neulat potilaasta.

4.7 Nappainlukitus

471 Nappainlukituksen aktivointi:

Suorita laiteasetukset (aseta ohjelma ja ehdottomasti voimakkuus).
Paina painikkeita 1w + 2w samanaikaisesti. Laite on lukittu ja naytolld nakyy avainsymboli.

4.7.2 Nappainlukituksen deaktivointi:

Paina painikkeita 1¥ + 2¥ uudelleen samanaikaisesti.
Laitteen lukitus on avattu. Avainsymboli ei enaa nay naytolla.

4.8 Muutettavissa olevat ohjelmat

Ohjelmia 1.0, 1.1, 1.2, 1.3, 3.0, 3.1 ja 3.2 voidaan my6s ohjelmoida vapaasti erikoisterapioita
tai uusia terapioita varten.

4.8.1 Ryhma1l Pii o ®
Kun olet valinnut haluamasi ohjelman (esim. 1.1), pida E-paini- o 'gku s 'gk
ketta pohjassa neljan sekunnin ajan, kunnes kuulet aanimerkin ja ELI aﬂ Uﬂ Eﬂ
naytolla vilkkuu teksti SET. Nyt nuolipainikkeella 1+3 (a ¥) (Katso i i il i
sivu 10: , Tyoskentely kahden ohjelman kanssa”) voidaan saatéd [p 14 s -
taajuus valilla 1 Hz ja 120 Hz ja nuolipainikkeella 2+4 (a ¥) pulssi- 125 195
leveys valilla 50 ps ja 300 ps. Terapian keston asettamiseksi paina @ Il ®
E-painiketta uudelleen ja muuta aikaa nuolipainikkeilla 1+3 (a ¥ E_G EL‘ Eﬂ f
) valilld 10-90 minuuttia. Neljdn sekunnin kuluttua danimerkki = = = =
kuuluu uudelleen ja terapia voidaan kaynnistaa asettamalla nuo-  [pa ¢ & -
lipainikkeilla (a4 ¥) voimakkuus kutakin yksittaista kanavaa varten. «90:00  ..90:00
O @ @ &
il
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4.8.2 Ryhma3

Valitse ohjelmointia varten ohjelma ja pida sen jalkeen E-painiketta pohjassa neljan sekun-
nin ajan, kunnes kuulet danimerkin. Nyt nuolipainikkeella 1 (a ¥) voidaan sdataa taajuus
valilld 1 Hz ja 120 Hz ja nuolipainikkeella 2 (a ¥) pulssileveys valilla 50 ps ja 300 ps. Asettaak-
sesi terapian kestoajan paina uudelleen E-painiketta ja saada nuolipainikkeella 1 tai 3 (a ¥
) aika 10 ja 90 minuutin valille. Painikkeen E painallus palauttaa sinut takaisin toisen para-
metriparin saatdéon, ja voit nyt valita nuolipainikkeella 1 (a ¥) taajuuden valilla 1 Hz ja 120 Hz
ja nuolipainikkeella 2 (a W) pulssileveyden valilld 50 ps ja 300. Paina E-painiketta uudelleen
nahdaksesi vield kerran terapian keston. Neljan sekunnin kuluttua kuuluu aanimerkki ja siir-
ryt pois muokkaustilasta. Terapia voi alkaa, kun voimakkuus jokaiselle yksittaiselle kanavalle
on asetettu nuolipainikkeilla (a ).

Ohjelmoidut asetukset sailyvat muistissa myods sammutuksen jalkeen. Haluttaessa ne voi-
daan poistaa palauttamalla alkuperadiset tehdasasetukset (katso seuraava luku).

4.9 Tehdasasetukset

Jos haluat palauttaa muutettavissa olevien ohjelmien parametrit tehdasasetuksiin, pida vir-
tapainiketta pohjassa neljan sekunnin ajan niin, etta kuulet adnimerkin - kaikki ohjelmat on
nyt palautettu tehdasasetuksiin.

5. Ohjelmien kuvaus

Ryhma 1 - standardiohjelmat

Naihin standardiohjelmiin on esiasetettu neljd sahkdakupunktion alalla tunnustettua ja hy-
vaksyttya parametriyhdistelmaa, ja siksi niita voidaan kayttaa useissa tavallisissa kayttokoh-
teissa. Lisaksi ohjelmien vapaa ohjelmointi on mahdollista. Nain taajuudet, pulssileveydet,
terapia-ajat ja voimakkuudet voidaan valita yksilollisesti, jotta myds harvinaisemmat tai uu-
denlaiset terapiamuodot olisivat mahdollisia. Lue tdta kasittelevdsta luvusta Kayttd kappale
"Muutettavissa olevat ohjelmat”.

Tarkasta asetetut parametrit ennen jokaista hoitokertaa varmistaaksesi, etta kaytéssa on
toivottu asetus.

Ryhma 2 — ohjelmat Han-stimulaatioon (nimetty professori Hanin mukaan)

Tassa ohjelmassa kaytetaan vaihtuvia taajuuksia, jolloin alhaisempi taajuus (2 Hz) yhdiste-
taan suurempaan pulssileveyteen (210 ps) ja korkeampi taajuus (100 Hz) pienempaan puls-
sileveyteen (120 ps).

Ryhma 3 — muutettavissa olevat ohjelmat Han-stimulaatiota varten

Tamd parametriparin vaihto tapahtuu aina 3 sekunnin jalkeen. Kolme ohjelmaa on tehtaal-
la esiasetettu identtisesti, ja ne voidaan ohjelmoida potilaskohtaisesti (katso Muutettavissa
olevat ohjelmat).
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Ryhma 4 — taajuusmodulaatio
Ohjelmat nousevilla ja laskevilla taajuuksill

Ensimmaiseksi ohjelmissa tapahtuu minuutin kestdva taajuuksien nousu samalla, kun puls-
sileveys laskee. Taman jalkeen suoritetaan minuutin kestava hoito taajuuden laskiessa ja
pulssileveyden noustessa, kunnes 30 minuutin kuluttua terapia pdattyy.

Ryhma 5 — pulssileveysmodulaatio
Ohjelmat nouseville ja laskeville pulssileveyksille

PM-ohjelmissa (pulssileveysmodulaatio) yhdistyvat 60 sekunnin vaihtovaleissa laskevat ja ta-
man jalkeen taas nousevat pulssileveydet taajuuksien pysyen vakiona. Vaihto tapahtuu aina
yhden minuutin vélein siihen saakka, etta terapia paattyy (30 minuuttia).

Ryhma 6 — purskeohjelmat
Pulssipaketit vaihtelevat samanpituisten taukojen jalkeen.

Ryhma 7 — ohjelmat erikoistaajuuksille Dr. P. Nogierin mukaan

Ryhma 8 — sattumageneraattoriohjelmat

Sattumageneraattoriluo kaikissa neljassa kanavassa vaihtelevat taajuudetvalilla 1 Hzja 100 Hz
samalla, kun mukautetut impulssileveydet ovat valilla 100 ps ja 180 ps. Tavallinen terapia-
aika on 30 minuuttia.

Ryhma 9 - erikoisohjelmat Peter De Vilderin ja Lieven Wautersin mu-
kaan, TSEA-ryhma:
Perinteinen ja tieteellinen lahestymistapa sahkdakupunktioon.

6. Tekninen info

4-kanavainen stimulaattori, jossa sahkoeristetyt kanavat, vakiovirtaominaisuuskayra, lah-
tooikosulkukytkenta (AKS), 37 integroitua ohjelmaa (7 ohjelman taajuutta, pulssileveytta ja
terapian kestoaikaa voidaan muokata).

(2]

.1 Graafisten symbolien selitys

Sarjanumero

Tilausnumero
Huomio! Tuotteen turvallinen kaytto edellyttaa kayttdohjeen noudattamista.

Huomio! Tuote saattaa aiheuttaa ennakoimattomia riskeja. Noudata kayttoohjeessa
annettuja turvallisuusmaarayksia!

Tyypin BF kayttéosa

Galvaanisesti erotettu kayttdosa, joka on suojattu erittdin hyvin kehoon kohdistuvia
sahkoiskuja vastaan, kuitenkaan ei suoraan sydameen kohdistuvia sahkoiskuja
vastaan!
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Valmistuspaivamaara

Valmistaja
Jakelu

Energia/signaalilahtd

Suojaa kosteudelta / pida kuivana

Ymparistonsuojelu
Ala havita laitetta tavallisen kotitalousjatteen mukana. Toimita laite kierratet-tavaksi
kunnalliseen kerdyspisteeseen. Nain autat suojelemaan ymparistoa.

€0482 Asettamalla CE-merkinnan valmistaja vakuuttaa, etta tuote tayttaa kaikki laakinnal-

lisia laitteita koskevan asetuksen (EU) 2017/745 sovellettavat vaatimukset ja etta
asetuksessa vaadittu vaatimustenmukaisuuden arviointimenettely on suoritettu
menestyksekkaasti. Vaatimustenmukaisuuden arviointimenettelyyn osallistuneen
nimetyn laitoksen tunnistenumero on ilmoitettu CE-merkinnan jalkeen.
Suojaeristys: suojausluokan Il laite: on vahvistettu tai kaksinkertainen eristys jannit-
teisten kohtien valilld jannitteisten osien ja kosketeltavien osien valilla. Laite voidaan
turvallisesti kytkea mihin tahansa kotitalouden pistorasiaan.

Vain huoneissa kaytettavaksi
Laakinnallinen laite
Yksilollinen tuotetunniste (Unique Device Identification)

Maahantuoja (akut)

lImoitetaan akussa, mika vahvistaa, etta eurooppalaista asetusta (EU) 2023/1542
noudatetaan.

6.2 Tekniset tiedot

Virransyotto 4 x 1,5 V:n AAA-paristo tai ulkoinen verkkolaite

Kanavat 4 kanavaa

Pulssitila nelidpulssi, jossa negatiivinen osa

Pulssiamplitudi saadettavissa 0 mA - 20 mA,1 kQ:n kuormalla 0,1 mA: n
askelmissa

Pulssitaajuus 1Hz- 146 Hz

Pulssilevey 50 ps - 300 ps

Paino n.191¢g

Koko P:17,5cm, L: 11,3 cm, K: 4,5 cm

Tydolot Lampétila-alue: 10 °C - 40 °C, Suhteellinen kosteus: 30
% - 75 %, llmanpaine: 70 kPa - 106 kPa

Varastointiolosuhteet Lampétila-alue: -10 °C - 55 °C, Suhteellinen kosteus: 10
% - 90 %, llmanpaine: 50 kPa - 106 kPa

Laitteen kayttoika 5 vuotta

Kaikkia teknisia tietoja koskee + 5 %:n toleranssi.
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6.3 Reklamaatioikeus
Sovelletaan Saksan siviililain (BGB) mukaisia lakisdateisia takuuoikeuksia.

6.4 Takuu

AS SUPER 4 digital -tuotteille jalleenmyyja myontaa 12 kuukauden takuun tuotteen luovu-
tuspaivasta lukien. Takuu ei kata:

kuluvia osia ja kulutustarvikkeita, kuten elektrodeja, akkuja ja litdntakaapeleita
vikoja, jotka johtuvat virheellisesta kaytosta

puutteita, joista asiakas oli jo tietoinen

vikoja, jotka johtuvat asiakkaan toiminnasta.

6.5 Luokitus

Laite on luokiteltu luokkaan lla lagkinnallisista laitteista annetun asetuksen (EU) 2017/745
liitteen VIII sdannodn 9 mukaisesti.

6.6 Raportointivelvollisuus

Kaikista taman laitteen kayton yhteydessa ilmenevista vakavista vaaratilanteista on ilmoi-
tettava valmistajalle ja vastuussa olevalle viranomaiselle siind jasenvaltiossa, jossa kayttdja
asuu.

6.7 Hoito ja puhdistus

Likaantunut tuote on pyyhittava pehmealld, nukkaamattomalla liinalla. Varmista, ettei lait-
teen sisadn padse nesteitd. Jos laitteen sisaan kaikesta huolimatta padsee nestettd, laitteelle
on tehtdva ennen sen seuraavaa kayttokertaa tekninen tarkastus.

6.8 Yhdistaminen muihin tuotteisiin

AS SUPER 4 digital on tarkoitettu kaytettavaksi vain laitteen mukana toimitettavien ja koh-
dassa "Lisavarusteet” lueteltujen tuotteiden kanssa.

6.9 Tekninen turvatarkastus

Jos tuotetta kaytetadan ammattikayttdoon, kayttajan on suoritettava tuotteelle tekninen turval-
lisuustarkastus saannallisin ja asianmukaisin valiajoin. Valmistaja suosittelee, etta tuotteelle
tehdaan tekninen turvallisuustarkastus vahintdan 24 kuukauden valein. Noudata sen maan
lakisadteisid maarayksid, jossa laitetta kdytetaan hoitoon.

Teknisiin turvatarkastuksiin kuuluu:

1. Sen tarkastaminen, ettd laitteen mukana toimitetut kayttdohjeet ja Iadkinnallisia laitteita
koskeva materiaali ovat tallella.

2. Sen tarkastaminen, etta laitteen kaikki osat ovat tallella

Kaikkien kaapeleiden ja liittimien silmamaardinen
- tarkastus
- mekaanisten vaurioiden varalta
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4. Toiminnallinen turvallisuus
- Lahtosignaalien tarkastus kuormitusvastuksella 1 kQ (virta ja jannite)
- Taajuuden tarkastaminen
- Pulssin leveyden tarkistaminen

Naita teknisia tarkastuksia saa suorittaa vain asianmukaisesti koulutettu henkilosto. Tarkas-
tuksia tekevan henkilén paivamadra ja nimi on kirjattava laakinnallisia laitteita koskevaan
materiaaliin.

6.10 Laitteen takaisinotto ja havittaminen

Euroopan unionissa pdtee seuraava saanto: Laitetta ei saa hdvittaa tavallisen talousjdtteen
mukana. Teillda on velvollisuus vieda laite julkisiin kerayspisteisiin. Valmistaja sitoutuu otta-
maan laitteen takaisin toimipaikallaan (osoite: Wetzlarer Str. 41-43, 35630 Ehringshausen,
Saksa) ja havittamadn sen asianmukaisesti. Jalleenmyyja sitoutuu ottamaan vastaan taman
laitteen luovutuksen yhteydessa loppukayttajalta pyynndsta ilmaiseksi vanhan laitteen, joka
on olennaisesti toiminnaltaan samanlainen. Tama koskee vain tapauksia, joissa loppukayt-
taja on ilmoittanut jalleenmyyjalle halustaan luovuttaa vanha laite ennen luovutuspadivaa.
Lisaksi jalleenmyyja ottaa vastaan myymalatiloissaan (osoite: Wetzlarer Str. 41-43, 35630
Ehringshausen, Saksa) maksutta enintaan viisi muuta sahkolaitetta, joiden korkeus, leveys ja
pituus eivat ole yli 25 cm.

7. Yleiskatsaus ohjelmaparametreihin

1 Standardiohjelmat 1.0 - 1.3 Muutettavissa olevat parametrit
1.0 Ohjelma Pientaajuus 2 Hz, 210 ps, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
1.1 Ohjelma Suurtaajuus 100 Hz, 120 s, 30 min ~ 1-120 Hz, 50-300 pis, 10-90 min

1.2 Ohjelma Hellivarainen pientaajuus 2 Hz, 150 ps, 30 min~ 1-120 Hz, 50-300 pis, 10-90 min

1.3 Ohjelma Helldvarainen suurtaajuus 80 Hz, 70 ps, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
2 Ohjelmat Han-stimulaatioon (nimetty Dr. Hanin mukaan)

2.0 Han-stimulaatio 1 2 Hz, 210 ps, 3s <= 100 Hz, 120 ps, 3 5; 30 min
2.1 Han-stimulaatio 2 2 Hz, 210 ps, 4 s <> 100 Hz, 120 ps, 2 s; 30 min
2.2 Han-stimulaatio 3 2Hz, 210 ps, 2s <= 100 Hz, 120 ps, 4 s; 30 min
3 Muutettavissa olevat ohjelmat Han-stimulaatiota varten
3.0 FHan1 (vapaasti ohjelmoitavissa) 2 Hz, 210 ps, Vaihtelevasti
35 <> 100 Hz, F1:1-120 Hz, 50-300 ps, 3 s
120 ps, 3 s; 30 min F2:1-120 Hz, 50-300 ps 3 s 10-90 min
3.1 FHan2 (vapaasti ohjelmoitavissa) 2 Hz, 210 ps, Vaihtelevasti
35 <= 100 Hz, F1:1-120 Hz, 50-300 ps, 3 s
120 ps, 3's; 30 min F2:1-120 Hz, 50-300 ps 3 s 10-90 min
3.2 FHan3 (vapaasti ohjelmoitavissa) 2 Hz, 210 ps, Vaihtelevasti
35 <> 100 Hz, F1: 1-120 Hz, 50-300 ps, 3 s

120 ps, 3 s; 30 min F2:1-120 Hz, 50-300 ps 3 s 10-90 min
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Ohjelmat taajuusmodulaatiolle (FM)

FM1 60 <= 120 Hz, 60 s, 120 ps <= 100 ps, 30 min

FM 2 2 <> 120 Hz, 60's, 210 ps <= 100 ps, 30 min

FM3 2 <> 15Hzin 60, 210 ps <= 200 ps, 30 min
PM-ohjelmat nouseville ja laskeville pulssileveyksille

PM 1 2 Hz, 100 ps <= 210 ps, 120 s nouseva ja laskeva, 30 min

PM 2 15Hz, 100 ps <= 210 pis, 120 s nouseva ja laskeva, 30 min
PM3 80 Hz, 60 ps <> 150 pis, 120 s nouseva ja laskeva, 30 min
Purskeohjelmat

Purske 1 100 Hz, (150 ps), purske 0,25's; sitten tauko 0,25 s (2 Hz), 30 min
Purske 2 100 Hz, (150 pis), purske 0,5 s; sitten tauko 0,5 s (1 Hz), 30 min
Purske 3 100 Hz, (60 ps), purske 0,25 s; sitten tauko 0,25 s (2 Hz), 30 min
Ohjelmat erikoistaajuuksille Dr. P. Nogierin mukaan

Nogier A 2,28 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier B 4,56 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier C 9,12 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier D 18,52 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier E 36,50 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier F 73,00 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier G 146,00 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier U 1,14 Hz, 210 ps, 30 min
Sattumageneraattoriohjelma

RF1 1-100 Hz, 100 ps/180 ps, 30 min

Erikoisohjelmat Peter De Vilderin ja Lieven Wautersin mukaan (TSEA-ryhmd)

Suurtaajuus 80 Hz, 180 ps, 20 min

Pientaajuus 2 Hz, 180 pis, 20 min

Suurtaajuus, herkkd 80 Hz, 60 ps, 20 min

Purskeohjelma 100 Hz, (60 pis), purske 0,25 s; sitten tauko 0,25 s (2 Hz), 20 min
Ohjelma taajuusmodulaatiolle 20 <= 100 Hz (8 s:ssa), 180 pis, 20 min

Hypertoninen 100 Hz, 300 ps, 20 min

Turvotus 4 Hz, 180 ps, 20 min

Energeettinen tonisointi Sek. 1:2 Hz, 180 ps, 7 min

Sek. 2: 4 Hz, 180 s,
7 min Sek. 3: 6 Hz, 180 pis, 7 min

Energeettinen sedaatio Sek. 1: 80 Hz, 180 ps, 5 min
Sek. 2: 100 Hz, 180 ps,
5 min Sek. 3: 120 Hz, 180 ps, 5 min



8. Lisavarusteet

8.1 Neulat ja itsekiinnittyvat elektrodit

Voit tilata neuloja ja itsekiinnittyvia elektrodeja verkkosivuiltamme osoitteesta
www.schwa-medico.de. Laheta sahkdpostiviesti (export@schwa-medico.de) tai ota puheli-
mitse yhteytta numeroon (+49 6443 8333-0).

8.2 Lataus- ja energianhallinta

Tuotenro REF Tuote Lukumaara
10007746 / Pistokeverkkolaite tyyppi: GJ24WA-1500120DP 1

10000610 604000 1,5 V:n AAA-paristo 1 VPE =4 kpl
10007747 / Kaapelisarja AS SUPER 4 digital 1 VPE =4 kpl

8.3 Valinnaiset lisavarusteet

Tuotenro  REF Tuote
10007671 / Ensisijainen sovitin UK
10007672 / Ensisijainen sovitin US/CAN
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9. Valmistajan vakuutus

Ohijeet ja valmistajan vakuutus — sdhkémagneettinen sateily

Laite on tarkoitettu kaytet

ksi alla mainitussa ymparistssa. Asiakkaan tai |
kaytetdan tallaisessa ymparistossa.

innllisen laitteen kdyttdjdan on varmistettava, ettd laitetta

Laitteen | " : L .
siteilemit h tinen ympéristd — ohje
Radiotaajuiset paistst CISPR 11: n Laitteen on sateiltdva sahkomagneettista energiaa, jotta se voi suorittaa sille
mukaisesjti p ' Ryhma 1 tarkoitetun tehtavan. Tama voi vaikuttaa Idhist6lla oleviin elektronisiin
laitteisiin.
Radlo_taajt{lset paastot CISPR 11: n Luokka B
mukaisesti
Harmoniset yliaallot standardin IEC Laite soveltuu kdytettavaksi kaikenlaisissa tiloissa, myds asunnoissa ja tiloissa,
61000-3-2: n mukaisesti Luokka A jotka ovat suoraan kytkettyind julkiseen sahkoverkkoon, joka sy6ttad
— . - — — sahkovirtaa myos asuinrakennuksiin.
Jannitevaihteluiden/vélkynnin
paéastot standardin 1EC 61000-3-3 Noudattaa
mukaisesti

Ohjeet ja valmistajan vakuutus — sahkomagneettisten hairididen sieto

Laite on tarkoitettu kaytetta

aksi alla mainitussa séhkémagneettisessa ymparistdssa. Asiakkaan tai laitteen kaytt:
kaytetaan tallaisessa ymparistossa.

tulee varmistaa, ett sitd

Hairididen siedon testaus

IEC 60601

Sahko tista ymparist6a ohjeet

Sahkostaattinen purkaus
(ESD)

standardin IEC 61000-4-2
mukaisesti

+8 kV:n kosketuspurkaus
+15 kV:n ilmapurkaus

+8 kV:n kosketuspurkaus
+15 kV:n ilmapurkaus

Lattioiden on oltava puuta tai betonia tai niissd on
oltava keraaminen laatoitus. Jos lattiassa on
synteettisistd materiaalia, suhteellisen
ilmankosteuden on oltava vahintaan 30 %.

Nopeat transienttihairiot/-
purkaukset standardin IEC
61000-4-4 mukaisesti

2 kV verkkovirralle
1 kV tulo- ja lahtovirralle

+2 kV verkkovirralle
+1 kV tulo- ja lahtovirralle

Syottojannitteen laadun on vastattava tyypillista
kaupallista ympdristda tai sairaalaymparist6d.

Ylijanniteaallot standardin IEC
61000-4-5 mukaisesti

+1kV
Vuorovaihejénnite
+2 kv
Vuorovaihejénnite

+1 kv
Vuorovaihejénnite
+2 kv
Vuorovaihejannite

Syodttdjannitteen laadun on vastattava tyypillista
kaupallista ymparistda tai sairaalaympérist6a.

Jannitehaviét, lyhytaikaiset
hairiot ja syottojannitteen

vaihtelut standardin

IEC 61000-4-11 mukaisesti

<5%Ur

(Ur:n lasku >95 %) 0,5
jakson ajan

70 % Ut

(Ur:n lasku 30 %) 25
jakson ajan

<5%Ur

(Ur:n lasku >95 %) 5
sekunnin ajan

<5%Ur

(Ur:n lasku >95 %) 0,5
jakson ajan

70 % Ut

(Ur:n lasku 30 %) 25 jakson
ajan

<5%Ur

(Ur:n lasku >95 %) 5
sekunnin ajan

Syo6ttéjannitteen laadun on vastattava tyypillista
kaupallista ympérist6a tai sairaalaympéristoa. Jos
laitteen kayttdja haluaa, etta laitteen toiminta jatkuu
my®0s virransyoton katkeamisen jalkeen, on
suositeltavaa, ettd laitteeseen syotetddn virtaa
katkeamattomasta virtalahteesta tai akusta

Magneettikenttd
sybttétaajuudella (50/60 Hz)
standardin IEC 61000-4-8
mukaisesti

30A/m

30A/m

Verkkotaajuisten magneettikenttien on vastattava
tyypillisessa kaupallisessa ymparistossa tai
sairaalaymparist6ssa vallitsevia arvoja.

HUOMAUTUS

Uron AC-verkkojénnite ennen testitason kaytt6a
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Ohjeet ja valmistajan vakuutus — séhkomagneettisten héirididen sieto

Laite on tarkoitettu kaytettavaksi alla mainitussa sahkdmagneettisessa ymparistossa. Asiakkaan tai laitteen kdyttdjan tulee varmistaa, ettd sita
kdytetaan tallaisessa ymparistossa.

Hairiiden siedon | IEC 60601 - Vaatimustenmukaisuustaso | Sdhkémagneettista ympéristéd koskevat ohjeet

testaus testitaso
Kannettavia viestintélaitteita tai matkaviestintélaitteita ei saa kayttaa
lahetystaajuudelle lasketun yhtalon mukaisesti laskettua suojaetaisyyttd
lahempana laitetta tai sen kaapelia.

Voimalinjaperéinen 3V s Suositeltu suojaetdisyys:

:2‘?:;’:2‘:;‘; din | 150 kH—80 3V s 150 kHz-80 MHz, 6 _

IEC 6100046 MHz, ~[VawsisM-ja d = 1,2y/P, ISM-kaistalla d = 0,58VP

mukaisesti 6V rus ISM- ja radioamatdorien

radioamatéérien | taajuusalueilla d= 0_35\/F 80 MHz-800 MHz
taajuusalueilla
d=0.7JP 800 MHz-2,7 GHz
10V/m jossa P on lahettimen nimellisteho watteina ldhettimen valmistajan
Radiotaajuiset 10V/m 80 MHz-2,7 GHz tglknisyen tietqje? mulfai§esti ja d”on sluositeltu suojaetdisyys metreina [m]
hiirit standardin 80 MHz-2,7 GHz | 80 % AM 1 kHz:n Kiinteiden radioldhettimien kentdnvoimakkuuden tulee
diriot standa : " S ; . X

|EC 61000-4-3 80 % AM 1 kHz:n | taajuudella oII“anpllenempl‘kum Yi?tfnustgn]rpukalsuustaso 2, joka on

mukaisesti taajuudella madritetty paikan paalla tehtavan tarkastuksen (( [ ] ))
yhteydessa.b
H&irié on mahdollinen seuraavalla symbolilla varustettujen ‘
laitteiden laheisyydessa.

HUOMAUTUS 1 80 MHz:n ja 800 MHz:n taajuuksilla sovelletaan korkeampaa taajuusaluetta.

HUOMAUTUS 2 N4&ita ohjeita ei valttdmatta voida soveltaa kaikissa tapauksissa. Séhkémagneettisen sateilyn levidmiseen vaikuttaa
imeytyminen ja heijastuminen rakennuksista, esineista ja ihmisista

3 Kiinteiden lahettimien, kuten matkapuhelinten ja kiinteiden verkkojen tukiasemien, amatéériradioasemien, AM- ja FM-radioasemien ja
televisioasemien kenttdvoimakkuutta ei teoriassa voida maarittaa etukateen. Kiinteiden Iahettimien sdhkémagneettisen ympariston
madrittdmista paikan paalla tehtavalla tutkimuksella on harkittava. Jos laitteen kayttopaikalla mitattu kenttdvoimakkuus ylittaa edella kuvatun
vaatimustenmukaisuustason, laitetta on valvottava, jotta sen havaitaan toimivan maardysten mukaisesti. Jos laitteessa havaitaan epatavallista
toimintaa, lisatoimenpiteet, kuten laitteen suuntauksen tai sijainnin muuttaminen, voivat osoittautua tarpeellisiksi.

b Taajuusalueen 150 kHz—80 MHz ylipuolella kentdnvoimakkuuden on oltava alle 3 V/m.

Suositeltavat suojaetéisyydet radiotaajuudella toimivien kannettavien laitteiden ja mobiiliviestintalaitteiden
ja laitteen valilla

Laite on tarkoitettu kaytettévaksi sshkémagneettisessa ympdristossd, jossa radiotaajuiset hairidt ovat hallinnassa. Asiakas tai laitteen kayttsja
voivat valttaa sahkomagneettisia hairioita sailyttamalla vahimmaisetaisyyden radiotaajuudella toimivien kannettavien laitteiden ja
mobiiliviestintalaitteiden (lahettimien) ja laitteen vililld viestintalaitteen Idht6tehosta riippuen, kuten alla on mainittu.

Tehetystasjouden b ovys
m
Lahettimen
nimellisteho 150 kHz-80 MHz 80 MHz-800 MHz 800 MHz-2,7 GHz
w d=12VP ’
(ISM-kaistalla 4 - 0,587 ) d = 035VP d=07VP
0,01 0,12 (0,06) 0,04 0,07
01 0,37(0,18) 0 0,22
1 1,2 (0,58) 0,35 0,7
10 3,7(1,85) 1,1 2,2
100 12(5,8) 3,5 7

Léhettimille, joiden suurinta nimellistehoa ei ole lueteltu yll4 olevassa taulukossa, suositeltu suojaetéisyys d voidaan laskea metreind (m)
kayttamalla vastaavan sarakkeen yhtilda, jossa P on suurin nimellisteho watteina (W) ldhettimen valmistajan teknisten tietojen mukaisesti.
HUOMAUTUS 1 Taajuuksilla 80 MHz ja 800 MHz sovelletaan korkeampaa taajuusaluetta.

HUOMAUTUS 2 Namd ohjeet eivat valttamatta pade kaikissa tapauksissa. Sahkomagneettisen séteilyn leviamiseen vaikuttaa imeytyminen ja
heijastuminen rakennuksista, esineisté ja ihmisista
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Kjaere bruker,

Vi setter pris pa at du har valgt et medisinsk kvalitetsprodukt fra vart firma og vil takke deg
for tilliten du har vist oss.

Den elektriske ndlestimuleringen er en anerkjent videreutvikling av den tradisjonelle kinesis-
ke akupunkturen og har allerede blitt brukt med suksess i mange ar.

Den nyutviklede og praktiske AS SUPER 4 digital kombinerer hgy kvalitet og teknisk innova-
sjon, kombinert med hay brukervennlighet og palitelige sikkerhetsstandarder - til fordel for
pasientene dine. For & oppna et bredere spekter med bruksomrader og dermed utvide be-
handlingsmulighetene, har AS Super 4 digital 7 fritt justerbare programmer. Det frie valget
av frekvens, pulsbredde, intensitet og behandlingstid farer til nesten ubegrensede mulighe-
ter som ogsa vil stgtte nye bruksomrader og fremtidige behandlingsformer.

For & oppna resultatene du @nsker, ber vi deg om & lese naye gjennom og falge anvisninge-
ne om bruk i denne handboken.

1. Generelt

1.1 Beregnet bruk

AS SUPER 4 digital er beregnet til elektrisk stimulering pa mennesker, f.eks. som en del av
akupunktur for & stimulere akupunkturpunkter.

Stimuleringen utfgres perkutant via naler og transkutant via hudelektroder. Indikasjons-
omradet for AS SUPER 4 digital dekker hele indikasjonsomradet for akupunktur, inkludert
smertelidelser, psykosomatiske, vegetative, ortopediske, nevrologiske, indremedisinske, im-
munologiske og dermatologiske sykdommer og sirkulasjonsforstyrrelser.

P& grunn av de invasive nalelektrodene, er produktet kun egnet til bruk av kvalifisert medi-
sinsk personell i helseinstitusjoner.

Behandlingen med AS SUPER 4 digital kan finne sted i det man tar hensyn til kontraindi-
kasjonene, for alle mennesker som er i stand til & uttrykke smerte eller ansker & endre eller
avbryte behandlingen.

Behandling med AS SUPER 4 digital kan utferes flere ganger om dagen og som en langvarig
behandling.

1.2 Leveringsomfang

Kontroller farst at produktet er fullstendig. Hvis du oppdager transportskader nar du pakker
ut for farste gang, ma du kontakte forhandleren umiddelbart. Kast emballasjemateriell som
ikke lenger er ngdvendig.

Advarsel: Pass pé at emballasjefolien ikke kommer i hendene pa barn. Det er fare for kvel-
ning!
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NO

Art.-Nr.  REF Artikkel Antall

10007970 200510 AS SUPER 4 digital 1

10000610 604000 1,5V AAA-batterier 1 pakke med 4 stk.
10007747 / Kabelsett AS SUPER 4 digital 1 pakke med 4 stk.
10007746 / Nettstapsel: GJ24WA-1500120DP 1

10008520 / Bruksanvisning 1

1.3 Sikkerhetsinstruksjoner

Les bruksanvisningen ngye for du bruker utstyret! Oppbevar bruksanvisningen for
fremtidig referanse!

1 Bruk aldri produktet hvis det har feil eller er skadet. Hvis det, mot formodning, opp-
star feilfunksjoner eller forstyrrelser, kan du kontakte vare serviceteknikere. Service og
reparasjoner kan bare utferes av autoriserte fagfolk for & opprettholde sikkerheten og
garantien (adresser finner du pa siste side i bruksanvisningen).

2 Advarsel: Hvis produktet endres, ma egnede undersgkelser og kontroller utferes for &
sikre fortsatt sikker bruk.

3 Advarsel: Hold vann eller andre vaesker borte fra produktet, ellers kan det oppsta ukon-
trollerte stremstat, elektriske stat er mulig og enheten kan bli skadet.

4 Forsiktig: Kun etter forutgdende konsultasjon med lege kan stimuleringsstrembehandlin-
gen brukes over eller giennom hodet, direkte pa @ynene, under tildekkning av munnen,
pa forsiden av halsen (spesielt sinus caroticus) eller med elektrodeoverflater plassert pa
brystet og evre del av ryggen eller hjertet.

5 Advarsel: Plassering av elektrodeflatene naer brystkurven kan gke risikoen for ventrikkel-
flimmer. Hvis elektroder plasseres i brystomradet, kan intensiv, hgyere frekvent stimule-
ring (fra ca. 15 Hz) fare til en forstyrrelse av pusteaktiviteten under stimulering.

6  Produktet ma kun brukes med originalt tilbehar.

7 Bruk av annet tilbehegr (spesielt med elektroder med et elektrodeomrade under 2 cm?)
kan fare til feil driftsmate, hay stremtetthet og/eller smerter. Elektrodene og nélene som
er nevnt i kapittelet Tilbehgr, kan brukes trygt.

8. Forsiktig: Samtidig tilkobling av pasienten til en ME-enhet (medisinsk elektronisk) til hay-
frekvent kirurgi kan fere til forbrenninger under produktets elektrodeoverflater og skader
pa den elektriske stimuleringsenheten.

9. Forsiktig: Bruk i umiddelbar naerhet (f.eks. T m) av en ME-enhet for kortbgalge- eller mikro-
balgebehandling kan fordrsake svingninger i produktets utgangsverdier med smertefulle
virkninger som fglge.

10. Forsiktig: Bzerbart Hf-kommunikasjonsutstyr (toveis-radioer, mobiltelefoner) (inkludert
tilbeher som antennekabler og eksterne antenner) skal ikke brukes mindre enn 30 cm
(eller 12") fra AS Super 4 digital (inkludert tilbehar). Manglende overholdelse kan fare til
reduksjon i ytelsene til enheten og feil driftsmate.

11. Forsiktig: Unngd & bruke denne enheten i naerheten av andre enheter, eller stable den
sammen med andre enheter, da dette kan fere til feil driftsmate. Hvis det likevel er ned-
vendig a bruke enheten pa den maten som er beskrevet ovenfor, skal denne enheten og
de andre enhetene observeres for 4 sikre at de fungerer som de skal.
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12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.
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enhetsstikkontakter og/eller stikkontakten ma veere lett tilgjengelige nar enheten er i drift,
slik at den raskt kan kobles fra stremforsyningen om ngdvendig.

Innsetting av naler/elektroder:
a. Enheten ma bare kobles til én pasient.

b. Fardu bruker ndlene/elektrodene, ma du rengjere hudomradet der ndlene/elektrode-
ne skal plasseres. Ellers kan ikke feil driftsmate utelukkes.

C. Nalene/elektrodene ma kun festes pa intakt hud med tilstrekkelig falsomhet.

Kontroller at ingen metallgjenstander som smykker eller piercing kommer i kontakt
med elektrodene under stimuleringen, det kan fere til forbrenninger.

e. Tatoveringsblekk kan inneholde metallpigmenter, som i sjeldne tilfeller kan fgre til hay
strgmtetthet og hudskader nér pafaring av stram. -> Hvis mulig bar stimulering pa
omrader av kroppen med tatoveringer unngads. Hvis det ikke er mulig, skal stimu-
leringen i disse omradene av kroppen observeres med gkt oppmerksomhet og om
ngdvendig stoppes umiddelbart.

f.  Stremtetthet over 2 mA/cm? for alle elektrodeoverflater kan kreve at operateren er
spesielt oppmerksom, da det ellers kan oppsta smertefulle virkninger.

g. Forsiktig: Plasser elektrodene pa huden slik at elektrodeoverflaten har jevn og full-
stendig hudkontakt. Serg ogsa for at avstanden mellom elektrodene er minst 2 cm. El-
lers kan det oppsta for hey stremtetthet, og dette kan fare til smertefulle hudlesjoner
pa huden. Ved bruk av ndlene: Kontakt mellom metalldelene p& kabelklemmen med
huden ma unngas.

h. Hos pasienter med metallimplantater som har fglelsesforstyrrelser i metallomradet,
er det ngdvendig med spesiell forsiktighet ved stimulering og plassering av elektroder i
dette omradet. Falelsesforstyrrelsen kan fare til gkt innstilling av stimuleringsintensite-
ten og fare til hudirritasjon i metallomradet med rgdhet i huden eller smerter. | dette
tilfellet ma stimuleringen avbrytes.

i.  Avslutt behandlingen alltid ved 3 trykke pa P-knappen. Dette nullstiller straks inten-
siteten til 0 mA. Ta av klemmene etter behandlingen og fjern nalene/elektrodene fra
pasienten.

j. Generelt sett bgr pasienten overvakes kontinuerlig under bruk. Dette gjelder spesielt

nar utstyret brukes i omrader med redusert falsomhet pa grunn av ekt risiko for bi-
virkninger.

Ikke slipp produktet eller handter det pa feil mate.

Bruk enheten kun ved temperaturer mellom 10 °C og 40 °C, en relativ fuktighet mellom
30 % og 75 % og et lufttrykk mellom 70 kPa og 106 kPa. Bruk derfor ikke produktet, f.eks.
pa badet eller i lignende fuktige omgivelser.

Advarsel: Ikke bruk enheten i neerheten av eksplosive og/eller brennbare stoffer eller
damper!

Forsiktig: Hvis du utsetter utstyret for plutselige temperaturendringer fra kaldt til varmt,
ma du ikke sl& pa enheten fgr den ndr samme temperatur som omgivelsene den skal bru-
kes i. Vent minst 30 min. Ellers kan kondens i enheten fare til elektrisk stat, brann, skader
pa utstyret og/eller personskader.

Det kreves naye tilsyn nar produktet brukes pa eller i naerheten av barn. Oppbevar pro-
duktet og emballasjen utilgjengelig for barn. Fare for kvelning med kablene og ledningene
til utstyret eller tilbehgret!
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19. Oppbevar produktet i originalemballasjen for & beskytte det mot skade og forurensning.

20. Dersom produktet brukes i kommersiell sammenheng, ma brukeren utfare en sikkerhets-
kontroll med jevne og fastsatte mellomrom. Produsenten anbefaler at kontrollen utfares
minst hver 24. maned. Folg alltid gjeldende nasjonale forskrifter.

21. Viktig: Ved nedsatt hudfalsomhet i behandlingsomradet ber du etter noen minutter sjek-
ke tilstanden til huden under elektrodene/i omradet rundt nalene. Avbryt behandlingen
kortvarig hver gang for & gjgre dette.

22. Advarsel: Pasienter med nedsatt eller svekket hudfglsomhet, f.eks. falelseslashet, bar
kun bruke TENS/ndlestimulering med starste forsiktighet og under konstant oppsyn, da
manglende hudfalsomhet kan fare til at smerter fordrsaket av for hay stimuleringsintensi-
tet ikke oppfattes eller ikke oppfattes i tide, og dermed kan fare til brannskader pa huden.

23. Pasienter med fullstendig manglende hudfglsomhet i bruksomradet bear ikke bruke TENS
pa de bergrte hudomradene i det hele tatt.

24. Advarsel: Produktet ma ikke brukes mens du bruker maskiner eller under aktiviteter som
krever gkt oppmerksomhet. Dette gjelder spesielt i veitrafikk!

25. Advarsel: Stimulering i ansiktsomradet (trigeminstimulering) kan fere til sevnighet, og
derfor ma du ikke gjenoppta de nevnte aktivitetene far du ikke lenger fgler deg savnig.
For optimal sikkerhet bar du kun utfgre stimulering i ansiktsomradet mens du sitter eller
ligger.

26. Ved bruk pa ryggen eller andre steder pa kroppen som er vanskelig & se, ber du eventuelt
be om hjelp fra en annen person, da elektroder som glir ut av posisjon kan forarsake
smertefulle konsekvenser, inkludert hudskader

27. Elektrostimulering (f.eks. TENS, EMS eller elektroakupunktur) ber om mulig ikke utferes
samtidig med diagnostiske prosedyrer, som for eksempel elektroencefalografi (EEG) el-
ler elektrokardiografi (EKG). Den fysiske nzerheten mellom selvklebende elektroder (eller
akupunkturnaler ved elektroakupunktur), som brukes i forbindelse med elektrostimule-
ring, og avledningselektrodene til de ovennevnte diagnostiske prosedyrene, kan fare il
artefakter eller forstyrrelser, og dermed forfalske maleresultatene.

28. Elektrostimulering mé ikke brukes pa sovende personer. Pasientene ma veere ved full be-
vissthet for & kunne reagere hensiktsmessig pa intensiteten og varigheten av stimulerin-
gen samt pa eventuelle funksjonsfeil i apparatet.

1.4 Kontraindikasjoner

1.4.1 Generelle kontraindikasjoner

Hvem kan AS SUPER 4 digital ikke brukes pé eller bare etter konsultasjon med ansvarlig
lege?

 Pasienter med elektroniske implantater, f.eks. pacemakere eller pumper
» Pasienter med hjertearytmier
* Pasienter med anfallssykdommer (epilepsi)

* Pasienter med hudsykdommer (f.eks. sar, eksem, straleskader) i paferingsomradet for
elektrodene

* Pasienter som mangler all hudfglelse i det aktuelle omrédet, bar ikke bruke TENS pd de
bergrte hudomradene
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« Pasienter med ondartede (maligne) sykdommer i stimuleringsomradet

 Pasienter med patogenbetingede infeksjoner (f.eks. tuberkulose, osteomyelitt) i stimule-
ringsomradet

* Pasienter med flebitt og blodpropp (tromboflebitt og trombose) i stimuleringsomradet

* Pasienter med gkt tendens til blgdning pa grunn av sykdom eller medisiner, eller med
friske blgdninger i stimuleringsomradet

+ Pasienter med intoleranse eller allergi mot elektrodematerialet
1.4.2 Kontraindikasjoner hos gravide

Itillegg til de generelle kontraindikasjonene for bruk av AS SUPER 4 digital, gjelder falgende:

En TENS-bruk under graviditeten ma alltid avtales med behandlende lege og jordmor, med

tanke pa nytte og risiko.

» TENS skal ikke brukes under graviditet hos pasienter som har opplevd spontanabort eller
for tidlige fadsler.

» TENS skal ikke brukes til pasienter med for tidlige veer.

* | de fgrste 3 manedene av svangerskapet skal TENS generelt ikke brukes eller bare etter
en naye risikoavveining. Spesielt bar stimulering naer livmoren unngas.

¢ Alle elektrodesystemer med en strgm som krysser kroppsaksen skal unngas.
 Fra den 4. svangerskapsmaneden skal TENS ikke brukes i naerheten av livmoren
¢ Dette gjelder alle elektrodesystemer i buk-, bekken- og korsryggomradet.

* TENS er tillatt under fodselen.

OBS! Behandling av barn eller pasienter med spesielle risikofaktorer skal alltid utfgres un-
der tilsyn!

1.5 Generelle bivirkninger

Smerteforsterkning: Overdreven og utvidet bruk kan forsterke smertene. For & unngé for-
sterkning av smertene skal behandlingen utfgres med en ganske svak strgm, spesielt i de
forste behandlingene, og ikke over 30 minutter eller evt. mindre.

Hudintoleranse:AS SUPER 4 digital er utstyrt med en hudbeskyttelseskobling (AKS). AKS
star for utkoblings-kortslutnings-kobling, noe som betyr at den elektriske ladningen som fg-
res inn i kroppsvevet, suges tilbake i enheten igjen etter hver impuls og omdannes til varme
via en C-mos-transistor. Dette betyr at vevet blir skanet optimalt, og langvarig bruk er mulig
uten hudirritasjoner eller vevsskader. Samtidig oppnas at hver nye impuls kan veere helt
effektiv igjen. Ikke desto mindre kan hudintoleranser oppsta som reaksjon pa elektrodene
eller selve stremimpulsene. Dersom det f.eks. oppstar vedvarende rgdhet, svie, kige eller
hudblemmer i elektrodeomradet etter stimulering, ma ikke behandlingen fortsette. En lett,
ikke-vedvarende radhet i huden etter stimulering i elektrodeomradet er normalt, ettersom
blodsirkulasjonen forbedres av stimuleringen.

* Lokale muskelkramper og spasmer som kan fere til smerter, skader i vev og knokler
+ Nalekorrosjon med innfering av metall i det lokale vevet

* Lokale hudforandringer, f.eks. pigmentering

* Elektrisk hudforbrenninger
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Hudutslett, exantem og erytem i huden
* Klge

* Besvimelser

 Perifere nerveskader

 Ved bruk av elektroakupunktur og transkutan tibial nervestimulering kan det oppsta sa-
kalt ekkymose (sma bladninger i huden) i omradet rundt elektroakupunkturnalene eller
under elektrodene. Dette er vanligvis forbigdende og ufarlig.

* Ved bruk av elektroakupunktur kan det i sjeldne tilfeller og under visse omstendigheter
oppsta kvalme, tretthet og svimmelhet.

Generelt kan elektrostimulering eller elektroakupunktur i sjeldne tilfeller fgre til hodepine
hos pasienter med tilbayelighet til dette, saerlig hvis det foreligger en kjent migrene.

2. Enhetsbeskrivelse

AS SUPER 4 digital er en 4-kanals nalestimulator som brukes til elektrisk ndlestimulering.
Enheten kan kobles til en hvilken som helst stikkontakt med den medfalgende streamforsy-
ningen til medisinsk utstyr eller brukes med standardbatterier (4 x 1,5 V AAA) eller tilsvaren-
de oppladbare batterier.

Fire kanaler og 37 programmer tillater samtidig behandling med opptil atte akupunkturna-
ler, og stremstyrken til hver kanal kan justeres individuelt.

De fire kanalene kombineres parvis (1+2, 3+4) og kan derfor brukes med to forskjellige be-
handlingsgrammer samtidig. Intensiteten (stremstyrken) kan reguleres individuelt for hver
kanal.

De 37 enkeltprogrammene er delt inn i ni grupper (1-9) med forskjellige delprogrammer
(f.eks. 1.2 eller 9.6). Innstillingene og bruksomradene til de enkelte programmene er forklart
separat for hvert program i punktet Beskrivelse av programmene (side 13).

Alle programmer har forhandsinnstilte frekvenser, impulsbredder og tidsinnstillinger. Hver
omstart eller programendring begynner med den laveste intensiteten pd 0,7 mA og kan
gkes individuelt for hver kanal opp til 20 mA med piltastene (a ¥).

AS SUPER 4 digital har modifiserbare programmer fritt. Dette er programmene i program-
gruppe 1 og 3. Med disse programmene kan frekvens og impulsbredde samt varighet vel-
ges fritt. Veer oppmerksom pa at de endrede innstillingene blir lagret og derfor fortsatt er
tilgjengelige for senere bruk!

Hvis du vil ha den opprinnelige fabrikkinnstillingen (standardinnstilling som beskrevet), hol-
der du PasAv-knappen trykket inn i 4 sekunder til du harer et signal. Kontroller alle innstil-
lingene igjen far hver behandling.

Alle de 37 programmene er utstyrt med AKS-sikkerhetskoblingen (utgangskortslutnings-
krets) utviklet av oss for & beskytte mot hudirritasjoner. AS SUPER 4 digital er utstyrt med
en lydsignalgiver.
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2.1 Enhetsvisninger

Indikator (Display)
P-tast til gruppevalg
E-knapp til programvalg

Piltaster (a W) til

kanal 1-4 for intensitet @
Batterirom
med terminaler til (

HwonN =

SIS

<«:-» m©

P
&
1
v

P&/Av-knapp %
7. Tilkoblingskontakter til kabler
kanal 1-4

8. Tilkoblingskontakt til stremforsyning . @b )

Indikator/Display: 1 AS SUPER 4
digftal

9. Batteriindikator

10. Programnummer @

11. Programvarighet
12. Intensitet kanaler 1- 4

3. Forste igangkjgring

3.1 Les bruksanvisningen

Les denne bruksanvisningen naye for du bruker enheten for farste gang, og vaer spesielt
oppmerksom pa all sikkerhetsinformasjon og forholdsregler.

3.2 Drift med batteri og nettstrom
AS SUPER 4 digital fungerer bade med batterier, oppladbare batterier og nettstrem.
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3.2.1 Drift med nettstrgm

Koble den medfalgende stramforsyningen til stikkontakten og
koble deretter stopselet til kontakten som falger med (DCi 9V,
se tegning). [

Hvis AS SUPER 4 digital er koblet til stremforsyningen, skjer
strgmtilfarselen bare via stremforsyningen (batterisymbolet vi-
ser tre svarte sagyler). Eventuelle innsatte batterier blir ikke ladet.

3.2.2 Drift med batteri

For & drive med batterier ma du &pne batterirommet ved a trykke pa ladsen og skyve dekse-
let ut og sette inn de medfalgende batteriene (oppladbare batterier) iht. merkingen (pass pa
polariteten!). Lukk deretter batterirommet igjen.

Batteristatusen vises permanent under drift: Tre svarte bjelker 8 betyr fulle batterier, ingen
bjelkerﬂ indikerer at det er ngdvendig & skifte batteri eller oppladbart batteri.

Hvis enheten ikke brukes over lengre tid, m& du ta ut batteriene eller de oppladbare batte-
riene.

Beskytt miljget og helsen aktivt og kast ikke batterier eller oppladbare batterier i hushold-
ningsavfallet, men kast dem i spesielle oppsamlingsbeholdere eller i spesialforretninger.

3.3 Retur og kassering av batterier

Forsiktig: Hvis batteriene kastes sammen med vanlig avfall og senere brennes i et avfallsfor-
brenningsanlegg, kan giftige stoffer (blant annet kvikksalv, kadmium og bly) slippe ut i luften.
Hvis de skadelige stoffene fra batteriene kommer inn i naeringskjeden, kan dette ha alvorlige
helseskadelige konsekvenser for mennesker! Vennligst folg derfor falgende anvisninger.
| forbindelse med salg av produkter som inneholder batterier, herunder ogsa akkumulato-
rer, er vi lovpalagt & informere deg om falgende i henhold til § 18, stk. 1 i Batteriloven (Batt-
DG): Seppelbatte-symbolet () indikerer at batterier som inneholder skadelige stoffer og
at batterier ikke méa kastes sammen med husholdningsavfall, men fagmessig. Det skadelige
stoffets kjemiske betegnelse er angitt under sgppelbgtte-symbolet. Du er rettslig forpliktet
til & returnere brukte batterier. Du kan levere inn brukte batterier pd et kommunalt innsam-
lingssted eller hos en lokal forhandler. Som distributer av batterier er vi ogsa forpliktet til
& ta imot brukte batterier, men mottaksplikten er begrenset til brukte batterier av samme
type som vi har eller har hatt i sortimentet som nye batterier. Du kan derfor enten returnere
brukte batterier av ovennevnte type til oss med tilstrekkelig porto eller returnere dem gratis
til vart ekspedisjonslager pa felgende adresse: schwa-medico GmbH, Wetzlarer Str. 41-43,
35630 Ehringshausen, Tyskland. Se illustrasjonen nedenfor for & finne ut hvilke symboler
som brukes til & identifisere batterier som inneholder skadelige stoffer:

gBatteriet inneholder mer enn 0,002 masseprosent kadmium
KBatteriet inneholder mer enn 0,0005 prosent masseprosent kvikksglv

EBatteriet inneholder mer enn 0,004 masseprosent bly.
Pb
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3.4 Feil

Hvis det oppstar problemer, kan du avbryte behandlingen og kontakte serviceteamet vart
(adressene finner du i vedlegget).

Unntak: Hvis intensiteten ikke kan justeres hayere enn 4,0 mA, blir ikke kretsen (enhet-pa-
sient-enhet) stengt, og intensiteten tilbakestilles til 0,0 mA for & vaere pa den sikre siden. |
dette tilfellet ma du sjekke alle kabler, néler, klemmer, plugger og uttaket til den valgte kana-
len og deretter starte behandlingen pa nytt.

3.5 Signaltone

AS SUPER 4 digital er utstyrt med en lydsignalgenerator avgir
et signal hver gang innstillingene endres, slas pa eller av og pa L EEP nFE
slutten av behandlingsintervallet. Hvis du vil sl& av signaltonen, B

holder trykker du og holder inne piltastene 1 ¥ og 3 ¥ samtidig,
til bildet til venstre vises i displayet; deretter kan signaltonen
slas pa eller av via E-knappen (on/off).

4. Bruksomrade

4.1 Plasser naler og koble til

For & utfere behandlingen plasseres akupunkturndlene pa de valgte punktene og kobles
til med alligatorklemmene. Farst deretter kan kabelen kobles til AS SUPER 4 digital (kanal
1-4). Serg for a feste klemmene i den nedre halvdelen av nalene sa langt mulig, men uten a
bergre huden direkte!

4.2 Programvalg

SI& p& AS SUPER 4 digital med Pa/Av-knappen og velg an- P22
sket program. For & gjere dette trykker du pa P-knappen for a ©29:c9 0:00
forhandsvelge programgruppen (1.0 til 9.0), og nar gruppen er @ o § @

valgt, trykker du pé E-knappen for & velge gnsket delprogram. & " ﬂﬂ BS EE

Eksempel: Du gnsker & bruke program 2.2 (Han 3). Sla pa en-
heten og trykk pa P-knappen gjentatte ganger til innstillingen 2.0 vises @verst til venstre
pa displayet (indikatoren); n& har du valgt gruppen! Trykk pa E-knappen til innstillingen 2.2
vises. Dermed har du valgt program 2.2 (Han 3) og kan starte behandlingen (for kanal 1) ved
a regulere intensiteten (piltast 1 A).

Hvis du ved et uhell er kommet over ansket innstilling, kan du trykke pa den tilsvarende knap-
pen (P for gruppevalg, E for delprogrammer) igjen til riktig program vises pa displayet.
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4.3 Arbeide med to programmer
Det valgte behandlingsprogrammet har i utgangspunktet alle P P33
fire kanalene med de innstilte parametrene. . Wi !
| behand| d forskjellige k d @E-g Bﬂ&
For & muliggjere behandlinger med forskjellige krav samtidig fn mn fa]
kan kanalene deles elektronisk i to par (1+2 eller 3+4), og for- | Lild LI E U.U
skjellige programmer kan velges for disse parene. i =
For & arbeide med to programmer holder du P-knappen trykket |P {3 A Pi3
inn i fire sekunder. Det hares et lydsignal. En annen programvis- >£‘9 1 ‘Eg LIB
ning vises i displayet. Begge programdisplayene blinker. Du kan 2 ”-'
na bruke piltastene til & velge forskjellige programmer for beg- L‘.ﬁ 3.3 '.g

NO

ge programparene; (1+3 for hver programgruppe og 2+4 for
delprogrammene). Under programvalget blinker ogsa frekvensene og impulsbredden til de
valgte programmene i displayet. Hvis det ikke foretas flere endringer, er enheten automatisk
Klar til bruk etter fire sekunder, og et annet signal hgres. Behandlingen begynner med 3
regulere intensiteten for hver enkelt kanal med piltastene.

Eksempel: Parallell behandling med to programmer. Etter & ha satt ndlene og koblet til AS
SUPER 4 digital, velger du gnsket program, for eksempel 1.0 standardprogram lavfrekvens,
med P- og E-knappene. Hvis du @nsker & arbeide med et annet behandlingsprogram pa
kanal 3 og 4, trykker du og holder inne P-knappen i fire sekunder til du herer et signal og
begge programparene blinker. Na kan gruppen stilles inn for kanal 3 og 4 via piltast 3 (a ¥)
og programmet via piltast 4 (a ), for eksempel program 1.3 skdnende hgyfrekvens. Etter
fire sekunder hares signalet pa nytt og bekrefter den utferte innstillingen. Behandlingen kan
na starte for hver enkelt kanal ved & regulere intensiteten med piltastene 1-4 (a V).

4.4 Regulere intensitet
Etter & ha satt akupunkturnalene og valgt program, kontrollerer PN
du gnsket programinnstilling pa nytt. Na stilles i samrad med oag T ©29:yg

pasienten den nedvendige intensiteten (strgmstyrke) for hver
kanal med piltastene (A V). Intensiteten reguleres i trinn fra
0,7 mA til maksimalt 20 mA; dette skjer i sma trinn pd 0,1 mA
hver for a forebygge irritasjoner eller stressreaksjoner.

@

g 32" 3@

"

For & gke intensiteten raskt holder du piltasten (a W) trykket inn til @nsket innstilling er nadd.

Nar intensiteten er innstilt, starter behandlingsprogrammet og behandlingstiden teller ned
til null i displayet. Samtidig blir ursymbolet synlig, og for hver startet kanal blinker den tilsva-
rende kanalidentifikasjonen over den innstilte intensiteten.

Hvis intensiteten ikke lar seg regulere hagyere enn 4,0 mA, blir ikke stremkretsen (enhet-pa-
sient-enhet) lukket, og intensiteten tilbakestilles til 0,0 mA for sikkerhets skyld. | dette tilfellet
ma du kontrollere alle kabler, terminaler, stgpsler og utgangskontakten til den valgte kana-
len og starter deretter behandlingen pa nytt. Serg for at pasienten alltid faler seg vel!

4.5

Etter at behandlingstiden er utlgpt, hares et lydsignal og enheten tilbakestiller intensiteten
til 0,0 mA. Fjern alligatorklemmene. Deretter kan ndlene fiernes og kastes.

Avslutte behandlingen
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4.6 Pause eller avbrudd av programmet
Programmet stoppes midlertidig ved & trykke pd E-knappen og [P 1 s PALSE
,Pause” begynner a blinke i displayet. Trykk pd E-knappen igjen | & eg 1" | ;Eg '-{B

for & fortsette programmet. Hvis pausen varer lenger enn to mi-
nutter, slds AS SUPER 4 digital av automatisk. Hvis du vil avslut-

‘iBiE‘ {8 3

te bruken tidligere, kan du trykke pa P-knappen. Dette stopper
programmet, og alle innstillinger tilbakestilles til startmodus (laveste intensitet; 0,0mA). Fjern
alligatorklemmene og nalene fra pasienten.

4.7 Tastelas

47.1 Aktivere tastelas:

* Foreta enhetsinnstillinger (still inn program og intensiteten)
* Trykk pd knappene 1v + 2w samtidig. Enheten er Iast, ngkkelsymbolet vises pa displayet.

47.2 Deaktivere tastelas:

* Trykk pd knappene 1v + 2w igjen samtidig. Enheten er last opp. Ngkkelsymbolet vises ikke
lenger.

4.8 Modifiserbare programmer

Programmene 1.0, 1.1, 1.2, 1.3, 3.0, 3.1 og 3.2 gir ogsd mulighet [p 1t &
for fri programmering for ogsa & stette spesielle eller nye be- 119, 119,
handlinger. Ejg Gbu Ui_" E:?J
4.8.1 Gruppel . ) - =
Etter at du har valgt @nsket program (f.eks. 1.1), trykker og hol- Pii s $7
der du nede E-knappen i fire sekunder til du herer et signal og 125" 125"
visningen SET blinker i displayet. N& kan du bruke piltastene 1 (3) E:OG E‘bm E@’n ?1
(a w) til & stille inn frekvensen fra 1 Hz til 120 Hz og via piltastene - J Uy -
2 (4) (a w) til & stille impulsbredden fra 50 ps til 300 ps. For & stille

inn behandlingstiden trykker du p& nytt pa E-knappen og bruker [P {{ 3
piltastene 1 (3) (a ¥) til & endre tiden fra 10 til 90 minutter. Etter wa 000 = 90:00
fire sekunder hares signalet igjen, og behandlingen kan starte Ejoﬂ P:Um D:?:ll E:?J
med 3 stille inn intensiteten med piltastene (a ¥) for hver enkelt - - - -

kanal.

4.8.2 Gruppe 3

For & programmere velger du programmet og trykker og holder deretter E-knappeninneifire
sekunder til signalet hagres. Na kan en frekvens stilles inn mellom 1 Hz og 120 Hz med piltast
1 (a ¥)ogenimpulsbredde pa 50 ps til 300 ps med piltast 2 (a ¥). For & stille inn behandlings-
tiden trykker du pa E-knappen igjen og bruker piltastene 1 eller 3 (a w)til 3 stille inn tiden fra
10til 90 minutter. Ved & trykke pa E-knappen igjen, kommer du til innstillingene for det andre
parameterparet, og du kan nd velge en frekvens fra 1 Hz til 120 Hz via piltast 1 (a ¥) og en
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pulsbredde fra 50 s til 300 pys med piltast 2 (a ¥). Hvis du trykker pa E-knappen igjen, vil du
se behandlingstiden igjen. Etter fire sekunder hgres et signal og redigeringsmodus avsluttes.
Behandlingen kan starte med & stille inn intensiteten med piltastene (.a ¥) for hver enkelt
kanal.

De programmerte innstillingene lagres selv etter at enheten er slatt av, og kan slettes ved &
tilbakestille til fabrikkinnstillingene (se neste avsnitt).

4.9 Fabrikkinstillinger

Hvis du vil tilbakestille parametrene for de modifiserbare programmene, til fabrikkinnstillin-
gene, trykker og holder du Pa/Av-knappen inne i fire sekunder til du herer et signal - né er
alle programmene tilbakestilt til fabrikkinnstillingene.

5. Beskrivelse av programmene

Gruppe 1 — Standardprogrammer

Disse standardprogrammene er forhdndsinnstilt med fire kjente og utprevde kombinasjo-
ner av parametere innen elektroakupunktur og brukes derfor ofte og allsidig. Imidlertid er
det ogsd mulighet for fri programmering og dermed individuelt valg av frekvenser, impuls-
bredder, behandlingstider og intensiteter, slik at du ogsa kan oppfylle funksjonene for sjeld-
ne eller nye behov i behandlingen. Les om dette i avsnittet ,Modifiserbare programmer” i
kapittelet Bruksomrade.

Kontroller de innstilte parametrene far hver behandling for & kontrollere at @nsket innstilling
er tilgiengelig.

Gruppe 2 — Programmer til Han-stimulering (iht. Prof. Han)

Disse programmene fungerer med vekslende frekvenser, der den lave frekvensen (2 Hz)
kombineres med en stor impulsbredde (210 ps) og den hgye frekvensen (100 Hz) kombine-
res med en mindre impulsbredde (120 ps).

Gruppe 3 — Modifiserbare programmer til Han-stimulering

Endringen av disse parameterparene skjer hvert 3. sekund. De tre programmene er for-
handsinnstilt fra fabrikken og kan programmeres spesielt til hver pasient (se modifiserbare
programmer).

Gruppe 4 — Frekvensmodulering
Programmer med gkende og synkende frekvenser

Programmene kombinerer gkende frekvenser med synkende impulsbredder i ett minutt,
etterfulgt av behandling med synkende frekvenser og gkende impulsbredder i ett minutt til
slutten av behandlingen (30 minutter).
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Gruppe 5 — Impulsbreddemodulering
Programmer for gkende og synkende impulsbredder

PM-programmene (impulsbreddemodulasjon) kombinerer synkende og gkende impuls-
bredder med konstante frekvenser hvert 60. sekund. Endringen skjer i ett minutt av gangen
til slutten av behandlingen (30 minutter).

Gruppe 6 — Burst-programmer
Impulspakker veksler med like lange pauser.

Gruppe 7 — Programmer for spesialfrekvenser iht. Dr. P. Nogier

Gruppe 8 — Tilfeldighetsgeneratorprogram

En tilfeldighetsgenerator genererer vekslende frekvenser fra 1 Hz til 100 Hz pa alle fire ka-
naler og kombinerer dem med tilpassede impulsbredder mellom 100 ps og 180 ps. Den
planlagte behandlingstiden er 30 minutter.

Gruppe 9 — Spesialprogrammer iht. Peter De Vilder og Lieven Wauters,
TSEA-gruppen, iht

Traditional and Scientific approach to Electro-Acupuncture

6. Teknisk informasjon

AS SUPER 4 digital er en stimulator med 4 elektrisk isolerte kanaler. Den har en konstantstremka-
rakteristikk, en hudbeskyttelseskobling (utgangskortslutningskobling - AKS) og 37 integrerte pro-
grammer (hvorav 7 kan modifiseres med hensyn til frekvens, impulsbredde og behandlingstid).

9
=

Forklaring av symbolene

Serienummer
Ordrenummer

OBS! For a bruke produktet pé en sikker mate er det ngdvendig & falge bruksanvis-
ningen.

OBS! Produktet har ikke-apenbar risiko. Felg sikkerhetsforskriftene i bruksanvisnin-
gen!

Bruksdel av typen BF
Galvanisk isolert bruksdel med hayere beskyttelse mot elektrisk stgt mot kroppen,
men ikke direkte mot hjertet

Produksjonsdato

EE B> OHEE

Produsent

w
o0
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Vertrieb
Energie-/Signal- Ausgang
Beskyttes mot fuktighet / holdes terr

Miljgvern
Ikke kast enheten i vanlig husholdningsavfall. Ta den med til et offentlig innsamlings-
sted for gjenvinning. P4 denne maten er du med pa & beskytte miljget.

€0482 Ved & pafere CE-merket erklaerer produsenten at produktet oppfyller alle relevante

krav i forordning (EU) 2017/745 om medisinsk utstyr, og at den foreskrevne samsvars-
vurderingsprosedyren er fullfert med vellykket resultat. Identifikasjonsnummeret til
det utpekte organet som har vaert involvert i giennomferingen av samsvarsvurdering-
sprosedyren, er angitt etter CE-merket.

Utstyr i beskyttelsesklasse II:
har en forsterket eller dobbelt isolasjon mellom stremfgrende deler og deler som kan
bergres. Utstyret kan kobles til enhver husholdningsstikkontakt uten betenkeligheter.

Kun til innenders bruk
Medisinsk utstyr
Unik produktidentifikasjon (Unique Device Identification)

Importer (batterier)

Angitt pa batteriet, noe som bekrefter at det oppfyller kravene i EU-forordning (EU)
2023/1542.

6.2 Tekniske data
Stremforsyning 4 x 1,5V AAA-batterier eller ekstern stremadapter
Kanaler 4 kanaler
Pulsmodus Kvadratisk puls med negativ komponent
Pulsamplitude 0 mA - 20 mA ved 1 kQ last justerbar i trinn pa 0,1 mA
Pulsfrekvens 1 Hz til 146 Hz
Pulsbredde 50 ps til 300 ps
Vekt ca.191g
Mal L:17,5cm, B:11,3cm, H: 4,5 cm
Arbeidsbetingelser Temperaturomrade: 10 °C til 40 °C, relativ fuktighet: 30 %
til 75 %, lufttrykk: 70 kPa til 106 kPa
Oppbevaringsforhold Temperaturomrade: -10 °C til 55 °C, relativ fuktighet: 10 %
til 90 %, lufttrykk: 50 kPa til 106 kPa
Enhetens levetid 5ar

Det kan vaere en toleranse pa opptil £ 5 % for alle spesifikasjoner.
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6.3 Reklamasjonsrett
Lovfestede garantirettigheter i henhold til den tyske borgerlige lovboken (BGB) gjelder.

6.4 Garanti

For AS SUPER 4 digital gir forhandleren en garanti pa tolv maneder fra datoen for overta-
kelse av sluttkunden. Garantien gjelder ikke:

» for slitedeler og forbruksvarer som for eksempel elektroder, batterier og tilkoblingskabler
* ved skader som skyldes feil bruk

+ for mangler som kunden allerede var kjent med

+ ved kundens egen skyld.

6.5 Kilassifisering

Enheten er klassifisert som medisinsk utstyr i klasse lla i henhold til regel 9 i vedlegg VIII til
forordning (EU) 2017/745 om medisinsk utstyr.

6.6 Meldingsplikt

Alle alvorlige hendelser som har oppstatt i forbindelse med dette produktet, skal meldes
til produsenten og den kompetente myndigheten i den medlemsstaten hvor brukeren er
etablert.

6.7 Stell og rengjgring

Hvis enheten er skitten, skal den rengjgres med en myk, lofri klut. Kontroller at det ikke kom-
mer fukt inn i enheten. Hvis fuktighet likevel trenger inn, ma enheten underkastes en teknisk
inspeksjon fer den brukes igjen.

6.8 Sikkerhetstekniske kontroller

Som bruker er du lovpalagt & serge for at det gjennomfares sikkerhetsmessige kontroller av
dette produktet (i henhold til allment anerkjente tekniske retningslinjer). Produsenten an-
befaler et intervall pd 24 maneder. Vaer oppmerksom pa de respektive lovbestemmelsene
i behandlingslandet.

De sikkerhetstekniske kontrollene omfatter falgende:

1. Kontroll av medfglgende dokumentasjon for at bruksanvisningen er tilstede og
boken om det medisinske utstyrets

2. Kontroll av at utstyret er komplett
Visuell kontroll

- for mekaniske skader
- alle kabler og kontakter for skader
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4. Funksjonell sikkerhet

- Kontroll av utgangssignaler med en lastmotstand pd 1 kQ (strgm og spenning)

- Kontroll av frekvensen

- Kontroll avimpulsbredden
Disse tekniske kontrollene kan bare utfgres av tilsvarende opplaert personell. Kontrollene
ma noteres i boken om medisinsk utstyr med dato og navn pa personen som utfgrer dem.

6.9 Innsamling og avhending av apparater

| EU gjelder falgende: Det er forbudt a kaste apparatet i husholdningsavfallet. Du er forplik-
tet til 3 levere apparatet til offentlige innsamlingssteder. Produsenten forplikter seg overfor
ikke-forbrukere til & ta imot apparatet pa sitt kontor (adresse: Wetzlarer Str. 41-43, 35630
Ehringshausen, Tyskland) og avhende det pa forsvarlig mate. Forhandleren forplikter seg til,
ved levering av dette apparatet til sluttbrukeren, pa forespgrsel a ta imot et gammelt appa-
rat fra sluttbrukeren som i det vesentlige har samme funksjon, uten kostnad. Dette gjelder
kun dersom sluttbrukeren fer leveringsdatoen har meddelt forhandleren sitt gnske om 3 le-
vere inn et gammelt apparat. | tillegg tar forhandleren i sitt salgsomrade (adresse: Wetzlarer
Str. 41-43, 35630 Ehringshausen, Tyskland) imot opptil fem andre elektriske apparater som
ikke er starre enn 25 cm i hgyde, bredde og lengde, uten kostnad.

7. Oversikt programparametere

1 Standardprogrammer 1.0 til 1.3 Modifiserbare parametere
1.0 Program lavfrekvens 2 Hz, 210 ps, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
1.1 Pprogram hayfrekvens 100 Hz, 120 pis, 30 min 1-120 Hz, 50-300 pis, 10-90 min
1.2 Program skansom lavfrekvens 2 Hz, 150 pis, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
1.3 Program skansom hayfrekvens 80 Hz, 70 ps, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
2 Programmer for Han-stimulering (iht. Dr. Han)
2.0 Han-stimulering 1 2 Hz, 210 ps, 3's <= 100 Hz, 120 ps, 3 5; 30 min
2.1 Han-stimulering 2 2 Hz,210 ps, 4 s <= 100 Hz, 120 ps, 2 s; 30 min
2.2 Han-stimulering 3 2Hz, 210 ps, 2s <> 100 Hz, 120 ps, 4 s; 30 min
3 Modifiserbare programmer for Han-stimulering
3.0 F-Han 1 2Hz, 210 ps,3s <= 100 Hz,  Alternerende
(fritt programmerbart) 120 ps, 3's; 30 min F1:1-120 Hz, 50-300 psi 3 s
F2:1-120 Hz, 50-300 ps i 3 5, 10-90 min
3.1 FHan2 2Hz,210 s, 35 <> 100 Hz,  Alternerende
(fritt programmerbart) 120 ps, 3'5; 30 min F1:1-120 Hz, 50-300 psi 3 s
F2:1-120 Hz, 50-300 ps i 3 s, 10-90 min
3.2 F-Han 3 2Hz, 210 ps,3s <> 100 Hz,  Alternerende
(fritt programmerbart) 120 ps, 3's; 30 min F1:1-120 Hz, 50-300 psi 3 s

F2:1-120 Hz, 50-300 ps i 3 s, 10-90 min
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Program for frekvensmodulering (FM)

FM 1 60 <> 120 Hzpa 60's, 120 ps <= 100 ps, 30 min

FM 2 2 <> 120 Hzpd 60's, 210 ps <> 100 ps, 30 min

FM3 2 <> 15Hzpd 605,210 ps <> 200 ps, 30 min

PM-programmer for skende og synkende impulsbredder

PM 1 2 Hz, 100 ps <= 210 ps i 120 s pkende og synkende, 30 min

PM 2 15Hz, 100 ps <= 210 ps i 120 s gkende og synkende, 30 min

PM3 80 Hz, 60 ps <= 150 ps i 120 s gkende og synkende, 30 min
Burst-programmer

Burst 1 100 Hz, (150 ps), impulspakker i 0,25 s og deretter 0,25 s pause (2 Hz), 30 min
Burst 2 100 Hz, (150 ps), impulspakker i 0,5 s og deretter 0,5 s pause (1 Hz), 30 min
Burst 3 100 Hz, (60 ps), impulspakker i 0,25 s og deretter 0,25 s pause (2 Hz), 30 min
Programmer for spesialfrekvenser iht. Dr. P. Nogier

Nogier A. 2,28 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier B. 4,56 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier C 9,12 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier D. 18,52 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier E. 36,50 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier F. 73,00 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier G. 146,00 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier U 1,14 Hz, 210 ps, 30 min

Tilfeldighetsgeneratorprogram

RF1 1-100 Hz, 100 ps / 180 ps, 30 min

Spesielle programmer i folge Peter De Vilder og Lieven Wauters (TSEA Group)
Hayfrekvens 80 Hz, 180 ps, 20 min

Lavfrekvens 2 Hz, 180 ps, 20 min

Hayfrekvens fglsom 80 Hz, 60 pis, 20 min

Burst-program 100 Hz, (60 ps), impulspakker i 0,25 s og deretter 0,25 s pause (2 Hz), 20 min
Program for frekvensmodulering 20 <> 100 Hz (i 8 5), 180 ps, 20 min

Hypertonisk 100 Hz, 300 ps, 20 min

@dem 4 Hz, 180 ps, 20 min

Energetisk tonisering Sekv. 1: 2 Hz, 180 ps, 7 min

Sekv. 2: 4 Hz, 180 ps, 7 min
Sekv. 3: 6 Hz, 180 pis, 7 min

Energisk sedasjon Sekv. 1: 80 Hz, 180 ps, 5 min
Sekv. 2: 100 Hz, 180 pis, 5 min
Sekv. 3: 120 Hz, 180 ps, 5 min



8. Tilbehgr
8.1 Akupunkturnaler og selvklebende elektroder (SKE)

Du kan bestille ndler og SKE online pa nettstedet retail.schwa-medico.com
Send oss en e-post (export@schwa-medico.de) eller ring oss (+49 6443 8333-0).

8.2 Lade-/energistyring

Art.-Nr. REF Artikkel Antall

10007746 / Nettstgpsel: GJ24WA-1500120DP 1

10000610 604000 1,5V AAA-batterier 1 pakke med 4 stk.
10007747 / Kabelsett AS SUPER 4 digital 1 pakke med 4 stk.

8.3 \Valgfritt tilbehar

Art.-Nr. REF Artikkel
10007671 / Primaeradapter
10007672 / Primaeradapter (Yhdysvallat/Kanada)
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9. Produsenterkleering

Retningslinjer og produsenterklaering — Elektromagnetisk interferens

Produktet er beregnet til bruk i et miljp som angitt nedenfor. Kunden eller brukeren av produktet ma sgrge for at det brukes i et slikt

miljg.
Stgyutslippsmaling Elektrc isk miljg — Retni
Produktet bruker HF-energi kun til sine interne funksjoner. Derfor er RF-
RF-straling iht. CISPR 11 Gruppe 1 stralingen svaert lav, og det er usannsynlig at den vil forarsake interferens for
narliggende elektronisk utstyr.
RF-strdling iht. CISPR 11 Klasse B
Utslipp av. harmoniske svingninger i Klasse A Produktet egner seg til bruk i alle innretninger, inkludert i boligomradet og slike
henhold til IEC 61000-3-2 som er direkte koblet til et offentlig forsyningsnett som ogsa forsyner bygninger
Utslipp av som brukes til boligformal.
X P " . Stemmer
spenningssvingninger/flimmer i overens
henhold til IEC 61000-3-3

Retningslinjer og produsenterklaering — Elektromagnetisk immunitet

brukes i et slikt miljg.

Produktet er beregnet til bruk i det elektromagnetiske miljget angitt nedenfor. Kunden eller brukeren av produktet ma sgrge for at det

Immunitetstester

IEC 60601-
samsvarsniva

Samsvarsniva

Elektromagnetisk miljg — Retningslinjer

Elektrostatisk utlading (ESD)
iht. IEC61000-4-2

+8kV
kontaktutlading

+15 kV luftutlading

+ 8 kV kontaktutlading
+ 15 kV luftutlading

Gulv bgr vaere av tre, betong eller keramiske
fliser. Dersom gulvet er utstyrt med syntetisk
materiale, ma den relative luftfuktigheten
veere minst 30 %.

Raske transiente elektriske
forstyrrelser/stgt iht. IEC61000-
4-4

+2kV for
stremledninger
+1kV forinn- og
utgangsledninger

+2 kV for strgmledninger

+1kV forinn- og
utgangsledninger

Kvaliteten pa strgmforsyningen skal veere den
samme som i et vanlig naerings- eller
sykehusmiljg.

Stgtspenninger (surges) iht. IEC
61000-4-5

+1kV
mottaktspenning
+2kV
liketaktspenning

+1kv
mottaktspenning
+2kV
liketaktspenning

Kvaliteten pa stremforsyningen skal veere den
samme som i et vanlig naerings- eller
sykehusmiljg.

Spenningsfall, korte avbrudd og
spenningssvingninger i
forsyningsspenningen

iht. IEC 61000-4-11

<5%Ur

(>95 % avbrudd i Uy)
i % periode

70 % Uy

(30 % avbrudd i Uy) i
25 perioder

<5% Uy

(>95 % avbrudd i Uy)
i5s

<5%Ur

(>95 % avbrudd i Uy)i %
periode

70 % Uy

(30 % avbrudd i Uy) i 25
perioder

<5%U;

(>95 % avbruddiUq)i5s

Kvaliteten pa strgmforsyningen skal veere den
samme som i et vanlig naerings- eller
sykehusmiljg. Hvis brukeren av produktet
krever kontinuerlig drift ogsa under
strembrudd, anbefales det & drive enheten
fra en avbruddsfri stremforsyning eller et
batteri

Magnetfelt ved
forsyningsfrekvens (50/60 Hz)
iht. IEC61000-4-8

30 A/m

30 A/m

Magnetfelt ved nettfrekvensen ma ha de
normale verdiene man finner i naerings- og
sykehusmiljger.

MERKNAD

Uy er vekselstramspenningen fgr bruk av samsvarsnivaet
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Retningslinjer og produsenterklzring — Elektromagnetisk immunitet

Produktet er beregnet til bruk i det elektromagnetiske miljget angitt nedenfor. Kunden eller brukeren av produktet ma sgrge for at det
brukes i et slikt miljg.

Immunitetkontroll IEC 60601~ Samsvarsniva | Elektromagnetisk miljg —
samsvarsniva Retningslinjer

Beerbart og mobilt RF-kommunikasjonsutstyr ma ikke brukes naermere noe
produkt, inkludert kabler, enn den anbefalte avstanden beregnet ut fra

3Vt 3Veff ligningen for sendefrekvensen.
150 kHz til 80 | 150 kHz til 80 Anbefalt verneavstand:
MHz, MHz,
6Veffilsm- |6Veffilsm- | d =124 P . d=058VP
. , i ISM-band
Ledede RF-feilstgrrelser frekvensban | ©8 .
iht. IEC 61000-4-6 o - amatgrradiof | ; _ [
rekvensband | ¢ = 0,35V P for 80 MHz til 800 MHz

150 kHz og mellom 150

80 MHz kHz og 80 d= 0’7\@

MHz for 800 MHz til 2,7 GHz

med P som senderens nominelle effekt i watt iht.

Utstralt Hf-feilstprrelser . senderprodusentens opplysninger og d som anbefalt
iht. IEC 61000-4-3 10V/m| M |sikkerhetsavstand i meter [m]
80 MHz til 80 MHz til
2,7 GHz 2,7 GHz Feltstyrken til stasjonaere radiosendere skal pa alle ( ® )
% d | 80 % AM ved frekvenser veere lavere enn samsvarsnivaet iht. en
GV e AMVED || ndersgkelse pa stedet. ‘
1kHz 1kHz
| neerheten av utstyr merket med fglgende
symbol, kan det oppsta forstyrrelser.
MERKNAD 1 Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder det hgyere frekvensomradet.
MERKNAD 2 Disse retningslinjene er kanskje ikke brukbare i alle tilfeller. Forplantningen av de elektromagnetiske stgrrelsene

pavirkes av absorpsjon og refleksjon fra konstruksjoner, gjenstander og mennesker

a Feltstyrkene fra stasjonaere sendere, f.eks. basestasjoner for mobiltelefoni og mobile radioer, amatgrradioer, AM- og FM-
radio- og TV-sendinger, kan ikke forutsis teoretisk med ngyaktighet. For a fastsette det elektromagnetiske miljget nar det gjelder
stasjonzere sendere, bgr man vurdere a foreta en undersgkelse pa stedet. Hvis den mélte feltstyrken pa stedet der produktet brukes,
overskrider gjeldende RF-samsvarsniva ovenfor, ma produktet observeres for 8 bekrefte normal funksjon. Hvis unormale funksjoner
oppdages, kan ytterligere tiltak vaere ngdvendige, for eksempel a snu eller flytte produktet.

b Over frekvensomréadet 150 kHz til 80 MHz skal feltstyrken vaere mindre enn 3 V/m.

Anbefalt verneavstand mellom baerbart og mobilt Rf-kommunikasjonsutstyr og produktet

Produktet er beregnet til bruk i et elektromagnetisk miljg der RF-forstyrrelsene er kontrollert. Kunden eller brukeren av produktet kan
bidra til & unngé elektromagnetiske forstyrrelser ved a opprettholde en minimumsavstand mellom baerbart og mobilt RF-
kommunikasjonsutstyr (sendere) og produktet — avhengig av utgangseffekten pa kommunikasjonsutstyret — som nevnt nedenfor.

Verneavstand avhengig av senderfrekvensen
Nominell effekt pd m
senderen 150 kHz til 80 MHz 80 MHz til 800 MHz 800 MHz til 2,7 GHz
v d-ilr d=035JP d=0,7JP
(i IsM-band @ =058VP)

0,01 0,12 (0,06) 0,04 0,07

0,1 0,37 (0,18) 0,11 0,22
1 1,2 (0,58) 0,35 0,7

10 3,7 (1,85) 1,1 2,2

100 12 (5,8) 3,5 7

For sendere uten maksimal nominell effekt angitt i tabellen ovenfor, kan den anbefalte verneavstanden d i meter (m) fastsettes med
hjelp av ligningen som tilhgrer hver spalte, hvor P er den maksimale utgangseffekten pa senderen i watt (W) etter opplysningene angitt
av senderprodusenten.

MERKNAD 1 Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder det hgyere frekvensomradet.

MERKNAD 2 Disse retningslinjene er kanskje ikke brukbare i alle tilfeller. Forplantningen av de elektromagnetiske stgrrelsene
pavirkes av absorpsjon og refleksjon fra konstruksjoner, gjenstander og mennesker
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1.1 Kara anvéandare,

Vi ar glada att du har valt en medicinsk kvalitetsprodukt fran vart foretag och vill tacka dig for
det fortroende du har gett 0ss.

Elektrisk nalstimulering ar en erkand vidareutveckling av traditionell kinesisk akupunktur och
har anvants framgangsrikt i manga ar.

Den nyutvecklade och praktiska AS SUPER 4 digital forenar hog kvalitet med teknisk inno-
vation, i kombination med hog anvandarvanlighet och tillforlitliga sakerhetsstandarder - till
forman for dina patienter. For att uppna en storre applikationsbredd och darmed uttka
behandlingsalternativen har AS Super 4 digital sju fritt anpassningsbara program. Fritt val
av frekvens, pulsbredd, intensitet och terapitid resulterar i nastan obegransade mojligheter
som ocksa stoder nya applikationer och framtida terapiformer.

For att uppna de resultat du vill, ber vi dig att noggrant lasa och folja foljande bruksanvis-
ningar.

1. Allmant

1.1 Avsedd anvandning

AS SUPER 4 digital ar avsedd for elektrisk stimulering pd méanniskor, t.ex. som en del av
akupunktur for att stimulera akupunkturpunkter.

Stimuleringen sker perkutant med nélar och transkutant med hudelektroder. Indikations-
omradet for AS SUPER 4 digital tacker hela indikationsomrédet for akupunktur, inklusive
smartstorningar, psykosomatiska, vegetativa, ortopediska, neurologiska, interna, immunolo-
giska och dermatologiska sjukdomar samt genomblddningsstorningar.

P& grund av de invasiva ndlelektroderna ar produkten endast lamplig for anvandning av kva-
lificerad medicinsk personal pa vardinrattningar. Behandling med AS SUPER 4 digital kan
med hansyn till kontraindikationer genomféras pa alla manniskor som kan uttrycka smarta
eller 6nskan om att andra eller avbryta en behandling. Behandling med AS SUPER 4 digital
kan utforas flera gdnger om dagen och som en langvarig behandling.

1.2 Leveransomfattning

Kontrollera forst om produkten ar fullstandig. Marker du nagra transportskador vid forsta
uppackningen, kontakta omedelbart din 3terférséljare. Ta hand om férpackningsmaterial
som inte langre behdvs pa ett korrekt satt.

Varning: Se till att férpackningsfolie inte kommer i hdnderna pa barn. Risk for kvavning!

Art.-nr. REF Artikel Antal
10007970 200510 AS SUPER 4 digital 1
10000610 604000 1,5V AAA Batterier 1 =4-pack
10007747 / Kabelsats AS SUPER 4 digital 1 =4-pack
10007746 / Nataggregat 12-1250 Typ B 1
10008520 / Bruksanvisning 1
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Sakerhetsanvisningar

bruksanvisningen noggrant innan du anvander enheten! Behall bruksanvisningen

for framtida referens!

1

10.

11.

12.

13.

Anvand aldrig produkten om den inte fungerar eller har skadats.

Om, till skillnad fran forvantningarna, funktionsfel eller funktionsstorningar uppstar, van-
ligen kontakta vara servicetekniker. Service och reparationer far endast utféras av
auktoriserade specialister for att uppratthalla sékerhet och garanti (adresser finns pa
sista sidan i bruksanvisningen).

Varning: Om produkten modifieras maste lampliga undersokningar och tester genom-
foras for att sakerstélla fortsatt saker anvandning.

Varning: Hall vatten eller andra vatskor borta frdn produkten, annars kan okontrollera-
de stromfloden uppstd, elektriska stotar ar mojliga och enheten kan skadas.

Observera: Endast i samrad med lakare far stimuleringsstromsbehandlingen utforas
over eller genom huvudet, direkt pd 6gonen, under ¢vertackning av munnen, pa framsi-
dan av halsen (sarskilt karotissinus) eller brostet och 6vre delen av ryggen eller applice-
rade elektrodytor som korsar hjartat.

Varning: Att placera elektrodytorna nara brostkorgen kan oka risken for kammarfibril-
lering. Nar elektroder placeras i bréstomradet kan intensiv, hogre frekvensstimulering
(fran cirka 15 Hz) stéra andningen under stimuleringen.

Produkten far endast anvandas med originaltillbenor.

Anvandning av andra tillbehor (sarskilt elektroder med en elektrodyta mindre an 2 cm 2)
kan leda till felaktig anvandning, hdga stromtatheter och/eller smarta. Elektroderna och
nalarna som namns i kapitlet Tillbehor kan anvandas sakert.

Observera: Samtidig anslutning av patienten till en ME-enhet (medicinsk-elektronisk) for
hogfrekvent kirurgi kan leda till brénnskador under produktens elektrodytor och skada
pa den elektriska stimuleringsenheten.

Observera: Drift i omedelbar narhet (t.ex. 1 m) av en ME-enhet for kortvags- eller mik-
rovagsbehandling kan orsaka fluktuationer i produktens utgangsvarden och resultera i
smartsamma effekter.

Observera: Barbara HF-kommunikationsenheter (tvavagsradio, mobiler) (inklusive till-
behor som antennkablar och externa antenner) bor inte anvandas mindre an 30 cm
(resp. 12 tum) fran AS Super 4 digital (inklusive dess tillbehor) . Underldtenhet att gora
det kan leda till en minskning av enhetens prestandaegenskaper och till felaktig drift.

Observera: Undvik att anvanda den har enheten i narheten av andra enheter eller stap-
la den med andra enheter, eftersom detta kan leda till felaktig anvandning. Om det ar
nodvandigt att anvanda den pa det s&tt som beskrivs ovan, bor denna och andra enhe-
ter observeras for att sakerstélla att de fungerar korrekt.

Enhetens stromkontakt och/eller uttag maste vara latt dtkomliga nar enheten &r i drift,
sd att den vid behov snabbt kan kopplas ur fran natet.

Applicering av nalar/elektroder:
a. Enheten ska endast anslutas till en patient.

b. Innan du applicerar nalarna/elektroderna ska du rengora det hudomrade déar nalar-
na/elektroderna ska fastas. | annat fall kan felaktig drift inte uteslutas.
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14
15

16.

17.

18.

19.

20.
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c. Nalarna/elektroderna far endast fastas pa oskadad hud med tillracklig kanslighet.

d. Setill att inga metallféremal som smycken eller piercingar kommer i kontakt med
elektroderna under behandlingen, eftersom detta kan leda till lokala brannskador.

e. Tatueringsfarger kan innehalla metallpigment, vilket i séllsynta fall kan leda till hoga
stromtdtheter och hudskador nar en strom flyter. -> Om mojligt bor stimulering
av tatuerade kroppsdelar undvikas. Om detta inte ar mojligt bor stimuleringen av
dessa delar av kroppen observeras med extra uppmarksamhet och vid behov stop-
pas omedelbart.

f. Stromtatheter dver 2 mA/cm 2 for samtliga elektrodytor kan krava extra uppmark-
samhet fran operatoren, eftersom smartsamma effekter annars kan uppsta.

g. Observera: Placera elektroderna pad huden pd ett sddant satt att elektrodytan har
jamn och fullstandig hudkontakt. Se ocksa till att avstandet mellan elektroderna ar
minst 2 cm. Annars kan for hoga stromtatheter uppstd, vilket kan leda till sméartsam-
ma skador pa huden. Vid ndlanvandning: Kontakt mellan kabelklammans metalldel
och huden bor undvikas.

h. Hos patienter med metallimplantat som har sensoriska stérningar i metallomra-
det ar sarskild forsiktighet nodvandig vid stimulering och placering av elektroder
i detta omrade. Den sensoriska storningen kan leda till en okad instalining av sti-
muleringsintensiteten och orsaka hudirritation med rodnad i huden eller smarta i
metallomradet. | detta fall maste stimuleringen stoppas.

i.  Avsluta alltid behandlingen genom att trycka pa P-knappen. Detta terstéller ome-
delbart intensiteten till 0 mA. Ta bort kidmmorna efter behandlingen och ta bort
nalarna/elektroderna fran patienten.

j. I allmanhet ska patienten 6vervakas kontinuerligt under anvandning. Detta galler

sarskilt vid anvandning i omraden med nedsatt kanslighet pa grund av ¢kad risk for
biverkningar.

. Tappa inte produkten eller hantera den felaktigt.
. Anvand endast vid temperaturer mellan 10°C - 40°C, en relativ luftfuktighet mellan 30%-

75% och ett lufttryck mellan 70 kPa och 106 kPa). Anvand darfor inte produkten, till
exempel, i badrummet eller i liknande fuktiga miljcer.

Varning: Anvand inte enheten i narheten av explosiva och/eller brandfarliga dmnen
eller dngor!

Observera: Om du utsétter enheten for plotsliga temperaturforandringar fran kall till
varm, ska du inte sla pa enheten forran den nar samma temperatur som den miljo dar
den ska anvandas. Vanta minst 30 minuter. Annars kan kondens inne i enheten leda till
elektriska stotar, brand, skada pa enheten och/eller personskada.

Noggrann uppsyn krévs nar produkten anvands pa eller runt barn. Férvara produkten
och dess forpackning utom rackhall for barn. Strypningsrisk med enhetens kablar,
ledningar eller dess tillbehor!

Forvara produkten i originalférpackningen for att skydda den mot skador och kontami-
nering.
Om produkten anvands kommersiellt maste anvandaren utfora en sakerhetskontroll

med regelbundna och angivna intervall. Tillverkaren rekommenderar att kontrollen ut-
fors minst var 24:e manad. Folj alltid gallande nationella bestdmmelser.
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Viktigt: Vid nedsatt hudkanslighet i behandlingsomradet bor du efter ndgra minuter upp-
repade ganger kontrollera hudens tillstdnd under elektroderna/i ndlens narhet. Avbryt
behandlingen kortvarigt varje gang for detta andamal.

22.Varning: Patienter med nedsatt eller minskad hudkanslighet, t.ex. domningar, bor en-

dast anvanda TENS/ndlstimulering med storsta forsiktighet och under standig 6vervak-
ning, eftersom bristande hudkanslighet kan leda till att sméarta orsakad av for hog stimu-
leringsintensitet inte uppfattas eller inte uppfattas i tid, vilket kan leda till brannskador
pa huden.

23. Patienter med helt saknad hudkanslighet i behandlingsomradet bor inte anvanda TENS

pa de drabbade hudomradena alls.

24. Varning: Produkten far inte anvandas nar du anvander maskiner eller under aktiviteter

som kraver 6kad uppmarksamhet. Detta galler sarskilt i trafiken!

25. Varning: Stimulering i ansiktet (trigeminus-stimulering) kan leda till somnighet, varfor

du inte far dteruppta de namnda aktiviteterna forran du inte langre kédnner dig somnig.
For optimal sakerhet bor du endast utféra stimulering i ansiktet i sittande eller liggande
stallning.

26. Vid anvandning pa ryggen eller andra svaratkomliga kroppsdelar bor du vid behov ta

hjalp av en annan person, eftersom elektroder som glider kan orsaka smartsamma ef-
fekter och till och med hudskador

27. Elektrostimulering (t.ex. TENS, EMS eller elektroakupunktur) bor om mojligt inte utféras

samtidigt med diagnostiska procedurer, sdsom elektroencefalografi (EEG) eller elektro-
kardiografi (EKG). Den fysiska narheten mellan de sjalvhaftande elektroderna (eller aku-
punkturndlarna vid elektroakupunktur) som anvands i samband med elektrostimulering
och de avledande elektroderna for ovan ndmnda diagnostiska procedurer kan leda till
artefakter eller storningar och darmed forvrangda matresultat.

28. Elektrostimulering far inte anvandas pa sovande personer. Patienterna maste vara vid

fullt medvetande for att kunna reagera pa lampligt satt pa stimuleringens intensitet och
varaktighet samt pd eventuella fel pa apparaten.

1.4 Kontraindikationer

1.4.1 Allmanna kontraindikatione

P& vem far AS SUPER 4 digital inte anvandas eller endast efter samrad med ansvarig lakare?

Patienter med elektroniska implantat som pacemaker eller pumpar
Patienter med hjartarytmier
Patienter med anfallssjukdomar (epilepsi)

Patienter med hudsjukdomar (t.ex. sar, eksem, stralningsskador) i elektrodernas applika-
tionsomrade

Patienter som helt saknar hudkanslighet i det aktuella omradet bor inte anvéanda TENS pa
de drabbade hudomradena

Patienter med elakartade (maligna) tumorer i stimuleringsomradet

Patienter med patogenrelaterade infektioner (t.ex. tuberkulos, osteomyelit) i stimulerings-
omradet
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« Patienter med flebit och blodproppar (tromboflebit och trombos) i stimuleringsomradet

* Patienter med 6kad blédningstendens pa grund av sjukdom eller medicinering eller med
farsk blodning i stimuleringsomradet

* Patienter med intolerans eller allergier mot elektrodmaterialet
1.4.2 Kontraindikationer hos gravida kvinnor

En TENS-applicering under graviditeten maste alltid avtalas med den behandlande lakaren
och barnmorskan, med beaktande av nyttan och risken. Férutom de allmanna kontraindika-
tionerna for AS SUPER 4 digital galler féljande:

* TENS ska inte anvandas under graviditet hos patienter som har upplevt missfall eller for
tidig fodsel.

» TENS ska inte anvandas hos patienter med tidiga sammandragningar.

¢ Under de forsta 3 manaderna av graviditeten ska TENS vanligtvis inte anvandas eller en-
dast efter noggrann riskbedomning. | synnerhet bor stimulering nara livmodern undvikas.

* Alla elektrodsystem med ett stromfléde som passerar kroppsaxeln ska undvikas.

+ Fran den 4.e graviditetsmanaden ska TENS inte anvandas nara livmodern

* Detta galler for alla elektrodsystem i buken, backenet och nedre delen av ryggen.

« TENS ér tilldten under forlossningen.

Observeral Behandling av barn eller patienter med speciella riskfaktorer ska alltid ske under
uppsikt!

1.5 Elrelaterade biverkningar

¢ Smartforstarkning: Overdriven och omfattande anvandning kan intensifiera smértan. For att
undvika forvarrad smarta bor behandlingen utféras med en relativt svag strém, speciellt
vid de forsta behandlingarna, och inte i mer an 30 minuter eller mindre vid behov.

¢ Hudintolerans: AS SUPER 4 digital &r utrustad med en hudskyddsbrytare (AKS). AKS star
for Avstangning-Kortslutning-Strombrytare, vilket innebar att den elektriska laddningen
som infors i kroppsvavnaden sugs tillbaka in i enheten efter varje puls och omvandlas till
varme via en C-transistor. Det skonar vavnaden optimalt och ldngvariga applikationer ar
mdjliga utan hudirritation eller vavnadsskada. Samtidigt kan varje ny impuls bli fullt verk-
sam igen. Fortfarande kan hudintoleranser uppsta som en reaktion pa elektroderna eller
sjalva stromimpulserna. Vid exempelvis ihdllande rodnad, brannande smartor, kldda eller
hudbladsor i elektrodomradet i samband med stimulering far behandlingen inte fortsatta.
En latt, vaxlande rodnad i huden efter stimulering i elektrodomradet &r normalt, eftersom
blodcirkulationen forbattras genom stimuleringen.

* Lokala muskelkramper och spasmer som kan leda till smarta samt vavnads- och benska-
dor

+ Nalkorrosion med metallinsattning i den lokala vavnaden
* Lokala hudférandringar som pigmentering

¢ Elektrisk hudbrannskada

» Hudutslag, exantem och erytem i huden
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* Pruritus
* Synkope
 Perifera nervskador

Vid anvéndning av elektroakupunktur och transkutan tibial nervstimulering kan sé kallade
ekchymoser (smad blamarken i huden) uppsta vid insicksstéllet for elektroakupunkturnalarna
eller under elektroderna. Dessa ar vanligtvis évergdende och ofarliga.

Vid anvandning av elektroakupunktur kan det i sallsynta fall och under vissa omstandigheter
uppsté illamaende, trotthet och yrsel.

Generellt sett kan elektrostimulering eller elektroakupunktur i sdllsynta fall, hos patienter
med viss anlag, leda till huvudvark, sarskilt om patienten tidigare har haft migran.

2. Enhetsbeskrivning

AS SUPER 4 digital ar en 4-kanals ndlstimulator och anvands for elektrisk nalstimulering.
Enheten kan anslutas till valfritt uttag med det medfdljande ndtaggregatet for medicinsk
utrustning, drivas med standardbatterier (4 x 1,5 V AAA) eller motsvarande laddningsbara
batterier.

Fyra kanaler och 37 program mojliggdr samtidig behandling med upp till &tta akupunkturna-
lar, dar stromintensiteten for varje kanal kan justeras individuellt.

De fyra kanalerna kopplas parvis (1+2, 3+4) och kan darfor drivas med tva olika terapipro-
gram samtidigt. Intensiteten (stromstyrkan) kan regleras individuellt for varje kanal (ndlpar).

De 37 enskilda programmen ar indelade i nio grupper (1 till 9) med olika delprogram (t.ex.
1.2 eller 9.6). Installningar och applikationer for de enskilda programmen forklaras separat
for varje program i avsnittet Beskrivning av programmen (sida 13).

Alla program har forinstallda frekvenser, pulsbredder och tidsinstallningar. Varje omstart
eller programbyte borjar med den l&gsta intensiteten pd 0,1 mA och kan 6kas individuellt for
varje kanal upp till 20 mA med hjalp av pilknapparna (A v).

AS SUPER 4 digital har fritt justerbara program. Det har &r programmen i programgrupper-
na 1 och 3. Med dessa program kan frekvens och pulsbredd samt langd valjas fritt. Obser-
vera att de justerade instaliningarna sparas och darfor fortfarande ar tillgangliga for efter-
foljande applikationer!

Om du vill ha de ursprungliga fabriksinstallningarna (standardinstallning enligt beskrivning),
hall ned pa-/av knappen i 4 sekunder tills du hor en signal. Kontrollera alla instéllningar
igen fore varje behandling.

Alla 37 program ar utrustade med AKS-sakerhetskrets (utgdngskortslutningsbrytare) utveck-
lad av oss for att skydda mot hudirritation. AS SUPER 4 digital ar utrustad med en akustisk
signalgivare.
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2.1 Enhetsvyer

1. Skarm (display)
2. P-knapp for gruppval
3. E-knapp for programval
4. Pilknappar (a v) for
kanalerna 1 till 4 for intensitet
5. P&-/avknapp
6. Batterifack @

7. Anslutningsuttag for kablar
med klammor for
kanalerna 1 till 4

8. Anslutningsuttag for nataggregat (

|
|
R

<«:-» m©

P
&
1
v

Skarm/display:

9. Batteriindikator
10. Programnummer AS SUPER 4
11. Programkértid - defa
12. Intensitet kanaler 1 till 4 @

3. Forsta idrifttagning

3.1 Lasning av bruksanvisning

Las denna bruksanvisning noggrant innan du anvander enheten for forsta gdngen och var sarskilt
uppmarksam pa all sékerhetsinformation och forsiktighetsatgarder.

3.2 Batteri- och natdrift
AS SUPER 4 digital fungerar med batterier, laddningsbara batterier eller i natdrift.
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3.2.1 Natdrift

Anslut det medféljande nataggregatet till uttaget och anslut se-
dan kontakten till det medféljande uttaget (DC med 9V, se bild).

Om AS SUPER 4 digital ar ansluten ftill nataggregatet, sker
stromforsorjning enbart via nataggregatet (batterisymbolen
visar tre svarta staplar). Eventuella isatta batterier laddas inte.

3.2.2 Batteridrift

For batteridrift, Oppna batterifacket genom att trycka pa laset, skjuta ut locket och sétta i de
medfoljande batterierna (laddningsbara batterier) enligt markeringarna (observera polarite-
ten!). Stang nu batterifacket igen.

Batteristatus visas hela tiden under driftstiden: Tre svarta staplar ] betyder fulla batterier,
ingen stapel (Jindikerar behov av byte av batteri eller laddningsbart batteri.

Om enheten inte anvands under en langre tid, ta bort batterierna eller de laddningsbara
batterierna.

Skydda aktivt din halsa och miljon och slang darfor inte batterier eller laddningsbara batte-
rier i hushallsavfallet, utan slang dem i sarskilda uppsamlingsbehallare eller hos fackhandel.

3.3 Batteriatervinning och kassering

Varning: Om batterierna kastas i hushallsavfallet och senare forbranns i en avfallsforbran-
ningsanlaggning kan giftiga amnen (bland annat kvicksilver, kadmium och bly) slappas ut i
luften. Om &mnena fran batterierna hamnar i naringskedjan kan detta fa allvarliga halsoris-
ker for manniskor! Observera darfor foljande: | samband med forsaljning av produkter som
innehaller batterier, daribland uppladdningsbara batterier, ar vi enligt § 18 stycke 1 i den
tyska lagen om genomférande av batterilagstiftningen (BattDG) skyldiga att upplysa dig om
foljande: Genom soptunnesymbolen & kinns de batterier igen som innehé&ller miljéfarliga
amnen och det faktum att de inte ska slangas tillsammans med hushallsavfall, utan ska
sldngas korrekt. Under soptunnesymbolen anges den kemiska beteckningen for miljogiftet.
Du ar juridiskt skyldig att &tervinna anvanda batterier. Du kan lamna in anvanda batterier
pa en kommunal tervinningscentral eller hos din lokala aterforsaljare. Som forsaljare av
batterier ar vi ocksa skyldiga att ta tillbaka anvanda batterier, dock ar var dtertagningsskyl-
dighet begransad till anvanda batterier av den typ av nybatterier som vi har eller har haft i
vart sortiment.

Du kan darfér antingen returnera begagnade batterier av ovannamnda typ till oss med till-
racklig porto eller returnera dem gratis till vart leveranslager pa féljande adress: schwa-med-
ico GmbH, Wetzlarer Str. 41-43, 35630 Ehringshausen. Se foljande bild for att ta reda pa
vilka symboler som anvands for att identifiera batterier som innehdller miljéfarliga amnen:

g Batteriet innehdller mer &n 0,002 viktprocent kadmium
E Batteriet innehaller mer an 0,0005 viktprocent kvicksilver

K Batteriet innehaller mer an 0,004 viktprocent bly
Pb
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3.4 Fel

Om problem uppstar, avbryt behandlingen och kontakta vart serviceteam (adresserna
finns i bilagan). Undantag: Om intensiteten inte kan andras till hdgre an 4,0 mA, stangs
inte stromkretsen (enhet-patient-enhet) och intensiteten aterstalls for sakerhets skull till 0,0
mA. Kontrollera i sa fall alla kablar, ndlar, kidmmor, kontakter samt utgdngen for den valda
kanalen och borja sedan behandlingen igen.

3.5 Signalton

AS SUPER 4 digital ar utrustad med en akustisk signalgivare
som lter varje gang installningarna andras, slas pa eller av och b EEP nefF
i slutet av behandlingsintervallet. Om du vill stanga av den akus- [

tiska signalen, hall ned pilknapparna 1 ¥ och 3 wsamtidigt tills
bilden till vanster visas pa displayen; den akustiska signalen kan
nu slas pa eller av med E-knappen.

4. Anvandning

41 Placera nalar och anslut

For behandling placeras akupunkturndlarna pé de valda punkterna och kopplas samman
med hjalp av krokodilkldammorna. Anslut forst darefter kabeln till AS SUPER 4 digital (kanal
1-4). Var noga med att fasta kldmmorna sa [angt som majligt i den nedre halvan av nalarna,
men utan att direkt vidréra huden!

4.2 Programval

SI8 p& AS SUPER 4 digital med pa-/av knappen och valj 6nskat  |P2¢

program. For att gora detta, tryck pa P-tangenten for forval av | © 29:68 3n:on
programgruppen (1.0 till 9.0) och, nar gruppen har valts, tryck ‘D' nﬁhlﬁ i'i&i‘i' i'i&l.‘i
pad E-knappen for att valja dnskat underprogram. E_ Uy Uy g

Exempel: Du vill anvénda program 2.2 (Han 3). SI& p& enheten och
tryck pa P-knappen tills displayen visar installningen 2.0 langst upp till vanster; nu har du valt
gruppen! Tryck nu pd E-tangenten upprepade ganger tills instéliningen 2.2 visas; Du har nu
valt dnskat program 2.2 (Han 3) och kan starta behandlingen (for kanal 1) genom att reglera
intensiteten (pilknapp 14).

Om du av misstag gar forbi onskad installning, tryck pa motsvarande knapp (P for gruppval,
E for underprogram) igen tills ratt program visas pa displayen.
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4.3 Arbeta med tva program

Det valda terapiprogrammet upptar i princip alla fyra kanalerna  |p 13 P:3

med de installda parametrarna. 2 in= 80,
For att mojliggdra terapeutiskt arbete med olika krav samtidigt, | mypm n‘?-'w E‘”,-. ﬂ%
kan kanalerna separeras elektroniskt i tvd par (1+2 eller 3+4) | WU WU WU U
och olika program kan valjas for respektive par.

Hall P-knappen nedtryckt i fyra sekunder for att arbeta med '_i"ﬂ i ‘;’3

tva program. En akustisk signal hors. | displayen visas ett annat dg?- e o ngHBm
program. Bada programmen blinkar. Du kan nu anvéanda pilk- L‘.B i |9
napparna for att valja olika program for bada programparen; - - u:{ ""..

(1+3 for programgruppen och 2+4 for delprogrammen). Vid
programvalet blinkar ocksa frekvenser och pulsbredder for de valda programmen i display-
en. Om inga ytterligare andringar gors ar enheten automatiskt redo att anvandas efter fyra
sekunder och en annan signal hors. Terapin borjar genom reglering av intensiteten for varje
enskild kanal med hjélp av pilknapparna.

Exempel: Parallellt arbeta med tva program. Nar du har stéllt in nalarna och anslutit till AS SU-
PER 4 digital valjer du dnskat program, till exempel 1.0 standardprogram lagfrekvens, med
P- och E-knapparna. Om du vill arbeta med ett annat terapiprogram pa kanalerna 3 och 4,
hall P-knappen intryckt i fyra sekunder tills en signal hors och bada programparen blinkar.
Nu kan gruppen stallas in for kanalerna 3 och 4 med pilknapp 3 (A ¥) och programmet med
pilknapp 4 (a ¥), till exempel program 1.3 Skonsam hogfrekvens. Efter fyra sekunder hors
signalen igen och bekraftar den installning som gjorts. Terapi kan nu startas for varje enskild
kanal genom att reglera intensiteten med pilknapparna 1-4 (a ).

4.4 Justering av intensitet
Na&r du har stéllt in akupunkturndlarna och valt program, vénli- P {3
gen kontrollera dnskad programinstallning igen. Nu, i samord- “EB H JEE '-{E

ning med patienten, stdlls den nédvandiga intensiteten (strom-
styrka) in for varje kanal med pilknapparna (a ¥). Intensiteten L{E 3.2 l.B ’.g
regleras i steg fran 0,1 mA till ett maximalt varde av 20 mA; detta

sker i sma steg om 0,1 mA for att forhindra irritation eller stressreaktioner.

For att 6ka intensiteten snabbt, hall pilknappen (a W) intryckt tills dnskad installning har
uppnatts.

Nar intensiteten ar installd borjar terapiprogrammet att kdras och terapitiden raknas ner
till noll i displayen. Samtidigt blir klocksymbolen synlig och for varje startad kanal blinkar
motsvarande kanalidentifierare dver den installda intensiteten.

Om intensiteten inte kan andras till hogre an 4,0 mA, sa ar stromkretsen (enhet-patient-en-
het) inte sluten och intensiteten satts i sakerhet tillbaka till 0,0 mA. Kontrollera i sa fall alla
kablar, kldmmor, kontakter samt utgangen for den valda kanalen och bérja sedan behand-
lingen igen. Se till att patienten alltid kanner sig bekvam!
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4.5 Avsluta behandlingen

Efter att terapitiden har forflutit hors en akustisk signal och enheten aterstéller intensiteten
till 0,0 mA. Ta bort krokodilklammorna. Nu kan ndlarna tas bort och slangas.

4.6 Pausa eller avbryta programmet

Programmet pausas genom att trycka pa E-knappen och "Paus” |p #]  euse PAUSE
borjar blinka pa displayen; tryck pa E-knappen igen for att fort- | & Eg ] | Jeg qg

satta programmet. Om pausen varar langre an tva minuter
stangs AS SUPER 4 digital av automatiskt. Om du vill avsluta '-.‘_B 33 !.B {g
applikationen tidigt, tryck pd P-knappen. Detta stoppar pro-
grammet och alla installningar aterstélls till startlage (lagsta in-
tensitet; 0,0 mA). Ta bort krokodilkldmmorna och nalarna fran patienten.

4.7 Knapplas

47.1 Aktivera knapplas

* GOr enhetsinstalliningar (programmera och se till att stalla in intensiteten)
 Tryckin knapparna 1w + 2w samtidigt. Enheten ar 1ast, nyckelsymbolen visas pa displayen.

47.2 Inaktivera knapplas

 Tryckigen in knapparna 1v + 2v samtidigt. Enheten &ar upplast. Nyckelsymbolen visas inte
langre.

4.8 Utbytbara program

Programmen 1.0, 1.1, 1.2, 1.3, 3.0, 3.1 och 3.2 erbjuder ocksé fri |P {
programmering for att stodja speciella eller nya terapier.

481 Gruppl Ejsl EI'.E Ui"l EB

N&r du har valt 6nskat program (t.ex. 1.1), hall ned E-knappen i

-

fyra sekunder tills du hor en signal och SET blinkar p& display- |P{{ & i
en. Nu kan du anvanda pilknapparna 1 (3) (a v) for att stdlla in o9 s
frekvensen fradn 1 Hz till 120 Hz och pilknapparna 2 (4) (a v) for e[ \J

Lir) @
att stalla in pulsbredden fran 50 ps till 300 ps. For att stélla in E_G E_ﬂ Eﬂ 0
behandlingstiden, tryck p& E-knappen igen och anvand pilknap- = =

parna 1 (3) (av) for att dndra tiden fran 10 till 90 minuter. Efter [P ¢1 s S5
fyra sekunder hors signalen igen och behandlingen kanbérjamed | .gn:an _on:00
att stalla in intensiteten med pilknapparna (a ¥) for varje enskild @ o § @ @
arl og of g op
4.8.2 Grupp3

For att programmera, valj programmet och hall sedan ned E-knappen i fyra sekun-
der tills signalen hors. Nu kan du anvdnda pilknapp 1 (a¥) for att stdlla in en frek-
vens mellan 1 Hz och 120 Hz och pilknapp 2 (a ¥) for att stélla in en pulsbredd fran 50
ps till 300 ps. For att stalla in behandlingstiden, tryck pa E-knappen igen och anvand
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pilknapp 1 eller 3 (av) for att andra tiden fran 10 till 90 minuter. Genom att trycka pa
E-knappen igen kommer du till installningarna for det andra parameterparet och du kan
nu vdlja en frekvens frdn 1 Hz till 120 Hz med pilknapp 1 (a ¥) och en pulsbredd fran
50 ps till 300 pys med pilknapp 2 (a¥) . Om du trycker pa E-knappen igen ser du be-
handlingstiden igen. Efter fyra sekunder hors en signal och redigeringslaget avslutas.
Behandlingen kan startas genom att stalla in intensiteten med pilknapparna (a ¥) for varje
enskild kanal.

De programmerade installningarna sparas dven efter avstangning och kan raderas genom
att aterstalla till fabriksinstaliningarna (se nasta stycke).

4.9 Fabriksinstéllningar

Om du vill aterstélla parametrarna for de justerbara programmen till fabriksinstaliningarna,
hall pa-/av knappen i fyra sekunder tills du hor en signal - nu &tergar samtliga program till
fabriksinstéllningarna.

5. Beskrivning av programmen

Grupp 1 - Standardprogram

Dessa standardprogram ar forinstallda med fyra valkanda och beprévade kombinationer av
parametrar i elektroakupunktur och anvands darfor ofta och brett. Det finns dock dven moj-
lighet till fri programmering och individuellt val av frekvenser, pulsbredder, behandlingstider
och intensiteter for att ocksa uppfylla funktionerna for sallsynta eller nya behandlingsbehov.
Las avsnittet "Justerbara program” i kapitlet Anvandning.

Kontrollera de installda parametrarna fore varje behandling for att sakerstalla att 6nskad
installning ar tillganglig.

Grupp 2 - Program fér Han-stimulering (enligt prof. Han)

Dessa program fungerar med vaxlande frekvenser, varigenom den laga frekvensen (2 Hz) kombi-
neras med en stor pulsbredd (210 ps) och den hoga frekvensen (100 Hz) kombineras med
en mindre pulsbredd (120 ps).

Grupp 3 - Justerbara program for Han-stimulering

Byte av dessa parameterpar sker var 3:e sekund. De tre programmen ar forinstallda fran
fabriken och kan programmeras specifikt for patienten (se justerbara program).

Grupp 4 - Frekvensmodulering

Program med stigande och fallande frekvenser

Programmen kombinerar 6kande frekvenser med minskande pulsbredder i en minut, foljt
av behandling med minskande frekvenser och 6kande pulsbredder i en minut till slutet av
behandlingen (30 minuter).
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Grupp 5 - Pulsbreddsmodulering

Program for stigande och fallande pulsbredder

PM-programmen (pulsbreddsmodulering) kombinerar minskande och okande pulsbredder
med konstanta frekvenser var 60:e sekund. Andringen sker under en minut varje gang till
slutet av behandlingen (30 minuter).

Grupp 6 - Burst-program

Impulspaket véxlar av med lika langa pauser.
Grupp 7 - Program for specialfrekvenser enligt dr. P. Nogier

Grupp 8 - Slumpgeneratorprogram

En slumpgenerator genererar véxlande frekvenser fran 1 Hz till 100 Hz pa alla fyra kanalerna
och kombinerar dem med anpassade pulsbredder mellan 100 ps och 180 ps. Den planera-
de behandlingstiden ar 30 minuter.

Grupp 9 - Specialprogram enligt Peter de Vilder och Lieven Wauters,
TSEA-gruppen

Enligt Traditional and Scientific approach to Electro-Acupuncture

6. Teknisk information

AS Super 4 digital ar en stimulator med 4 elektriskt isolerade kanaler. Den har en konstant
stromkarakteristik, en hudskyddskrets (utgdngskortslutningsbrytare - AKS) och 37 integre-
rade program (varav 7 kan modifieras med avseende pa frekvens, pulsbredd och terapitid).

(2]

.1 Symbolférklaring

Seriennummer
Artikelnummer

Observera! For att anvanda produkten pa ett sakert satt ar det nodvandigt att folja
bruksanvisningen.

Observeral

Produkten doljer icke uppenbara risker. Folj sdkerhetsatgarderna i bruksanvisnin-
gen!

Appliceringsdel typ BF

Galvaniskt isolerad appliceringsdel med hogre skydd mot elektriska stétar pa krop-
pen, men inte direkt pa hjartat!

Tillverkningsdatum
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Tillverkare

Forsaljning
Energi-/signalutgang
Skydda mot fukt/hall torrt

Miljoskydd
Kasta inte enheten i det vanliga hushallsavfallet. Lamna den till en officiell atervin-
ningsstation for atervinning. Pa sa satt bidrar du till att skydda miljon.

0482 Genom att anbringa CE-markningen intygar tillverkaren att produkten uppfyller alla

tillampliga krav i forordning (EU) 2017/745 om medicintekniska produkter och att ett
foreskrivet forfarande for bedomning av éverensstammelse har genomforts med
godkant resultat. Identifikationsnumret for det anmalda organ som deltagit i forfa-
randet for bedomning av 6verensstammelse anges efter CE-markningen.

Skyddsklass Il-enhet:
har férstarkt eller dubbel isolering mellan spanningsférande delar och tillgangliga
delar. Enheten kan utan betanklighet anslutas till alla hushallsuttag.

Endast fér inomhusbruk
Medicinteknisk produkt
Unik produktidentifiering (Unique Device Identification)

Importdr (batterier)

Anges pa batteriet, vilket bekraftar att den europeiska forordningen (EU) 2023/1542
efterlevs.

6.2 Teknisk data
Stromforsorjning 4x 1,5V AAA-batterier eller externt nataggregat
Kanaler 4 kanaler
Pulslage Fyrkantig puls med negativ komponent
Pulsamplitud 0 mA - 20 mA vid 1 kQ belastning justerbar i steg om 0,1 mA
Pulsfrekvens 1 Hz till 146 Hz
Pulsbredd 50 ps till 300 ps
Vikt ca.191g
Matt L:17,5cm, B: 11,3 cm, H: 4,5 cm
Arbetsforhallanden Temperaturintervall: 10 °C till 40 °C,
Relativ luftfuktighet: 30 % till 75 %, Lufttryck: 70 kPa till 106 kPa
Lagringsforhallanden Temperaturomrade: -10 °C till 55 °C,
Relativ luftfuktighet: 10 % till 90 %, Lufttryck: 50 kPa till 106 kPa
Enhetens livslangd 5ar

Det kan finnas en tolerans pa upp till + 5% for alla specifikationer.
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6.3 Reklamationsratt
Lagstadgade garantirattigheter i enlighet med den tyska civillagen BGB géller.

6.4 Garanti
Aterforsljaren 1amnar en garanti p& 12 manader frén inkdpsdatumet. Garantin géller inte
i foljande fall:

« for slitdelar och forbrukningsvaror sdsom elektroder, batterier och anslutningskablar
* vid skador som uppstatt till foljd av felaktig anvandning

» for fel som kunden redan kande till

* vid kundens eget fel.

6.5 Klassificering

Enheten &r klassificerad som medicinteknisk produkt i klass lla enligt regel 9 i bilaga VIII till
forordning (EU) 2017/745 om medicintekniska produkter.

6.6 Anmalningsplikt

Varje allvarlig handelse som intraffat i samband med denna produkt ska anmalas till tillver-
karen och den behoriga myndigheten i den medlemsstat dar anvandaren ar etablerad.

6.7 Skotsel och rengdring

Om enheten ar smutsig ska den rengtras med en mjuk, luddfri trasa. Se till att ingen fukt
kommer in i enhetens inre. Om fukt anda tranger igenom maste enheten genomga en tek-
nisk inspektion innan den anvands igen.

6.8 Kombination

AS SUPER 4 digital far endast kombineras med de artiklar som ingar i leveransen samt de
som anges under "Tillbehor”.

6.9 Sakerhetskontroller

Vid kommersiell anvandning av enheten ar operatoren skyldig att utfora sakerhetskontroller
av produkten med regelbundna och rimliga intervall. Tillverkaren rekommenderar att saker-
hetskontroller av produkten utférs med 24 manaders mellanrum. Folj respektive rattsliga
bestammelser i behandlingslandet.

Sakerhetskontrollerna inkluderar:
1. Kontroll av medfdljande dokument for forekomst av bruksanvisningen.
2. Kontroll av att utrustningen ar fullstandig

3. Visuell kontroll
- for mekaniska skador
- av alla kablar och kontakter for skador
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4. Funktionell sakerhet
- Kontroll av utsignalerna med ett belastningsmotstand pa 1 kQ (strém och spanning)
- Kontroll frekvens
- Kontroll av pulsbredd

Dessa tekniska kontroller far endast utforas av motsvarande utbildad personal.

6.10 Avfallshantering

Inom Europeiska unionen géller: Det &r forbjudet att kasta enheten i hushallssoporna. Du
maste lamna enheten pé offentliga atervinningsstationer. Tillverkaren &tar sig att gentemot
icke-konsumenter hamta enheten pa plats (Adress: Wetzlarer Str. 41-43, Ehringshausen,
Tyskland) och kassera den enligt gallande regler. Nar enheten dverlamnas till slutanvanda-
ren atar sig aterforsaljaren att pa begéran ta emot en likvéardig aldre produkt utan kostnad.
Detta gdller endast om slutanvandaren meddelat sin 6nskan att lamna in en dldre produkt
i forvag.

Dessutom tar aterforsaljaren utan kostnad emot upp till 5 andra elektriska apparater som
inte ar storre an 25 cm pa bredden, hojden och langden i sin forsaljningslokal (Adress:
Wetzlarer Str. 41-43, Ehringshausen, Tyskland). Vanligen observera dven gallande bestam-
melser i ditt land.

7. Oversikt 6ver programparametrar
Progr. [Namn  |parameter |

1 Standardprogram 1.0 till 1.3 Justerbara parametrar
1.0 Lagfrekvensprogram 2 Hz, 210 ps, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
1.1 Hogfrekvensprogram 100 Hz, 120 ps, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
1.2 Skonsamt lagfrekvensprogram 2 Hz, 150 pis, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
1.3 Skonsamt hdgfrekvensprogram 80 Hz, 70 ps, 30 min 1-120 Hz, 50-300 ps, 10-90 min
2 Program fér Han-stimulering (enligt prof. Han)
2.0 Han-stimulering 1 2 Hz, 210 ps, 3s <= 100 Hz, 120 ps, 3 5; 30 min
2.1 Han-stimulering 2 2 Hz, 210 ps, 4's <> 100 Hz, 120 ps, 2 5; 30 min
2.2 Han-stimulering 3 2Hz, 210 ps, 2s <= 100 Hz, 120 ps, 4 s; 30 min
3 Justerbara program for Han-stimulering
3.0 F-Han 1 (fritt programmerbar) ~ 2 Hz, 210 ps, 3's <= 100 Hz, Véxlande

120 ps, 3 s; 30 min F1:1-120 Hz, 50-300 ps for 3 s

F2:1-120 Hz, 50-300 ps for 3 s, 10-90 min

3.1 F-Han 2 (fritt programmerbar) 2 Hz, 210 ps, 3s <= 100 Hz, Véxlande
120 ps, 3 s; 30 min F1:1-120 Hz, 50-300 ps for 3 s
F2:1-120 Hz, 50-300 ps for 3 s, 10-90 min

3.2 F-Han 3 (fritt programmerbar) ~ 2 Hz, 210 ps, 3s <= 100 Hz, Véxlande
120 ps, 3 's; 30 min F1:1-120 Hz, 50-300 ps for 3 s
F2: 1-120 Hz, 50-300 ps for 3 s, 10-90 min
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Progr. [Namn | Parameter

4
4.0

4.1
4.2
5

5.0
5.1
5.2
6

6.0
6.1
6.2
7

7.0
7.1
7.2
7.3
7.4
V2S)
7.6
7.7

8
8.0

9

9.0
9.1
9.2
9.3
9.4
9.5
9.6
9.7

9.8
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Frekvensmoduleringsprogram (FM)

FM1 60 <= 120 Hzi 605, 120 ps <= 100 ps, 30 min

FM 2 2 <> 120Hzi 605,210 ps <= 100 ps, 30 min

FM 3 2 <> 15Hzi605,210 ps <= 200 ps, 30 min

PM-program for stigande och fallande pulsbredder

PM1 2 Hz, 100 ps <= 210 ps i 120 s stigande och fallande, 30 min

PM 2 15Hz, 100 ps <= 210 ps i 120 s stigande och fallande, 30 min

PM3 80 Hz, 60 ps <= 150 ps i 120 s stigande och fallande, 30 min
Burst-program

Burst 1 100 Hz, (150 ps), impulspaket under 0,25 s sedan 0,25 s paus (2 Hz), 30 min
Burst 2 100 Hz, (150 ps), impulspaket under 0,5 s sedan 0,5 s paus (1 Hz), 30 min
Burst 3 100 Hz, (60 ps), impulspaket under 0,25 s sedan 0,25 s paus (2 Hz), 30 min
Program for specialfrekvenser enligt dr. P. Nogier

Nogier A 2.28 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier B 4.56 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier C 9.12 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier D 18.52 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier E 36.50 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier F 73.00 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier G 146.00 Hz, 210 ps, 30 min

Nogier U 1.14 Hz, 210 ps, 30 min

Slumpgeneratorprogram

RF1 1-100 Hz, 100 ps/180 ps, 30 min

Specialprogram enligt Peter de Vilder och Lieven Wauters (TSEA-gruppen)
Hogfrekvens 80 Hz, 180 ps, 20 min

Lagfrekvens 2 Hz, 180 ps, 20 min

Hogfrekvens kanslig 80 Hz, 60 ps, 20 min

Burst-program 100 Hz, (60 ps), impulspaket under 0,25 s sedan 0,25 s paus (2 Hz), 20 min
Frekvensmoduleringsprogram 20 <= 100 Hz (i 8 5), 180 pis, 20 min

Hypertonisk 100 Hz, 300 ps, 20 min

Odem 4 Hz, 180 pis, 20 min

Energisk toning Sek. 1:2 Hz, 180 pis, 7 min

Sek. 2: 4 Hz, 180 s, 7 min
Sek. 3: 6 Hz, 180 pis, 7 min

Energisk sedering Sek. 1: 80 Hz, 180 ps, 5 min
Sek. 2: 100 Hz, 180 ps, 5 min
Sek. 3: 120 Hz, 180 ps, 5 min



8. Tillbehor

8.1 Akupunkturnalar och sjilvhaftande elektroder (SKE)

Alla nélar fran foretaget Pierenkemper GmbH ar kompatibla med AS super 4 digital. Du
kan bestalla nalar och SKE online pd webbplatsen retail.schwa-medico.com skriv ett mejl
(export@schwa-medico.de) eller ring oss (+49 6443 8333-0).

8.2 Laddnings- och energihantering

Art.-nr. REF Artikel Antal
10007746 / Nataggregat 12-1250 Typ B 1
10000610 / 1,5V AAA Batterien 1 =4-pack
10007747 / Kabelsats AS SUPER 4 digital 1 =4-pack

8.3 Tillbehdr (tillval)

Art.-nr. REF Artikel
10007671 / Primaradapter for Storbritannien
10007672 / Primaradapter for USA/Kanada
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9. Tillverkarens deklaration

Riktlinjer och tillverkardeklaration - Elektromagnetisk emission

Produkten &r avsedd att anvandas i en miljé som anges nedan. Kunden eller anvandaren av produkten ska forsakra sig om att den

anvénds i en sddan milj6.

Emissionsmatning K | Elektr isk miljo - vagl.
Produkten anvander RF-energi uteslutande for sin interna funktion. Som ett
RF-emission enligt CISPR 11 Grupp 1 resultat &r dess RF-utslapp mycket ldga och det &r osannolikt att elektronisk
utrustning i nérheten kommer att stéras.
RF-emission enligt CISPR 11 Klass B
Emission av dvertoner enligt IEC Produkten &r lamplig att anvdnda i alla typer av anldggningar, inklusive hushall
61000-3-2 Klass A och de som &r direkt anslutna till det allmdnna lagspanningsnatet som forsorjer
" bostadshus.
Emission av spanningsvariationer / Overens-
flimmer enligt IEC 61000-3-3 stdmmer

Riktlinjer och tillverkardeklaration - Elektromagnetisk immunitet

Produkten ar avsedd for anvandning i den elektromagnetiska miljé som anges nedan. Kunden eller anvandaren av produkten ska
forsékra sig om att den anvénds i en sadan miljo.

Immunitetstest

IEC 60601-testniva

Kompliansniva

Elektromagnetisk milj6 - vagledning

Golv ska vara av tré eller betong, eller sa

Elektrostatisk urladdning (ESD) | * 8 kV kontakt +8 kV kontakt maste de ha keramiska plattor. Om golvet 4r
enligt IEC 61000-4-2 +15 kV luft +15 kV luft tackt med syntetiskt material maste den
relativa luftfuktigheten vara minst 30%.
. .
SOl £2KV for

Snabba transienta elektriska
stérningar/ bursts enligt IEC
61000-4-4

stromforsorjningsled
ningar

+1KkV for ingangs-
och utgéangsledningar

stromforsorjningsledningar

+1kV fér ingangs- och
utgéngsledningar

Matningsspanningens kvalitet bor motsvara
en typisk kommersiell milj6 eller
sjukhusmiljo.

Overspanningar (surges) enligt
IEC 61000-4-5

+1kv
Differentialspanning
+2kv
Normalspénning

+1kv
Differentialspanning
+2kv
Normalspéanning

Matningsspanningens kvalitet bor motsvara
en typisk kommersiell milj6 eller
sjukhusmilj.

Spanningsfall, korta avbrott och
fluktuationer i
matningsspanningen

enligt IEC 61000-4-11

<5%Ur

(>95 % sankning i Ur)
i% cykel

70 % U

(>30 % sankning i Uy)
i 25 cykler

<5%U;

(>95 % sankning i Uy)
i5s

<5%Ur

(>95 % sankning i U7) i %2
cykel

70 % U

(>30 % sankning i Uy) i 25

cykler
<5%U;

(>95 % sankning i Ur)i5s

Matningsspanningens kvalitet bér motsvara
en typisk kommersiell milj6 eller
sjukhusmiljé. Om anvédndaren av produkten
kraver fortsatt drift &ven om det finns avbrott
i stromforsorjningen, rekommenderas att
produkten matas fran en avbrottsfri
stromforsorjning eller ett batteri.

Magnetfalt vid
matningsfrekvensen (50/60 Hz)
enligt IEC 61000-4-8

30 A/m

30 A/m

Natfrekvensens magnetfalt ska motsvara de
typiska varden som finns i kommersiell miljo
och sjukhusmiljé.

ANMARKNING

U &r natspanningen innan testnivan tillimpas
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Riktlinjer och tillverkardeklaration - Elektromagnetisk immunitet

Produkten ar avsedd for anvandning i den elektromagnetiska miljo som anges nedan. Kunden eller anvandaren av produkten ska
férsékra sig om att den anvands i en sddan miljé.

Immunitetstest IEC 60601~ Kompliansniv | Elektromagnetisk miljo -
testniva a Riktlinjer

Barbar och mobil radioutrustning, inklusive kablar, bor inte anvandas
narmare produkten dn det rekommenderade separationsavstandet

3V 3V e i . ; .
150 kHz tll 150 kHz il berdknat fran ekvatlonen.som ar tlallampllg pa séndarens frekvens.
80 MHz, 80 MH, : Bt L
Ledningsbundna RF- ?Vkem 'EM' gc\(]effi ISM- | d =1,2+/ P, i1sM-band d = 0,58+ P
storningar enligt IEC rekvensban | - torradiof
61000-4-6 dmellan 150 | o venshand | d = 0,35+ P for 80 MHz till 800 MHz
kHzoch 80 | mellan 150
MHz m och80 | ¢ =0,7~ P fér 800 MHz till 2,7 GHz
z
med P som sandarens nominella effekt i watt enligt sandartillverkarens
- specifikationer och d som rekommenderat separationsavstand i meter [m]
Utstralade RF-storningar
enligt IEC 61000-4-3 g 10V/m 10V/m Faltstyrkan for stationara radiosandare bor vara lagre an
80 MHz till 80 MHz till efterlevnadsnivén vid alla frekvenser enligt en ( Py )
2,7 GHz 2,7 GHz undersdkning pa plats®.”
80% AMvid | 80% AMvid | stsrningar ar méjliga i narheten av enheter som har ‘
1kHz 1kHz féljande symbol..

ANMARKNING 1 Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hogre frekvensomradet.

ANMARKNING 2 Dessa riktlinjer géller kanske inte i alla fall. Elektromagnetisk spridning paverkas av absorbering och reflexion fran
byggnader, féremal och manniskor

a Faltstyrkan hos stationara sdndare, som basstationer for radiotelefoner och mobila markradiosystem, amatérradiostationer,
AM- och FM-radio- och TV-sandare, kan teoretiskt inte exakt forutsdgas. For att bestdmma den elektromagnetiska miljon med
avseende pa de station&ra sdndarna bér en studie av platsen dvervigas. Om den uppmitta faltstyrkan pé den plats dar produkten
anvands Overstiger ovanstaende kompliansniva bor produkten observeras for att verifiera att den fungerar som avsett. Om ovanliga
prestandaegenskaper observeras kan ytterligare dtgarder kravas, som t.ex. en forandrad riktning eller en annan plats for produkten.

b Over frekvensomradet fran 150 kHz till 80 MHz bér faltstyrkan vara mindre &n 3 V/m.

Rekommenderade separationsavstand mellan barbara och mobila RF-telekommunikationsenheter och produkten

Produkten ar avsedd for anvandning i en elektromagnetisk miljé dér RF-stérningar kontrolleras. Kunden eller anvandaren av produkten
kan hjélpa till att undvika elektromagnetisk stérning genom att bibehélla det minsta avstandet mellan barbara och mobila RF-
telekommunikationsenheter (séndare) och produkten - beroende pa kommunikationsenhetens uteffekt som anges nedan.

Separationsavstand beroende pa éverforingsfrekvens
im
Markeffekt
5 150 kHz till 80 MHz
séndare 80 kHz till 800 MHz 800 MHz till 2,7 GHz
w d=12VP
) d=0,35VJP d=0,7YP
(i ISM-band 4 - 058P )
0,01 0,12 (0,06) 0,04 0,07
0,1 0,37 (0,18) 0,11 0,22
1 1,2(0,58) 0,35 0,7
10 3,7(1,85) 11 2,2
100 12(5,8) 3,5 7

For sandare vars maximala markeffekt inte anges i tabellen ovan kan det rekommenderade separationsavstandet d i meter (m)
bestammas med hjalp av ekvationen i respektive kolumn, dar P &r sandarens maximala méarkeffekt i watt (W) enligt specifikationen fran
sandartillverkaren.

ANMARKNING 1 Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hégre frekvensomradet.

ANMARKNING 2 Dessa riktlinjer géller kanske inte i alla fall. Elektromagnetisk spridning paverkas av absorbering och reflexion fran
byggnader, féremal och ménniskor
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